
 

Zam3 1,3,7 

Zam2 7,9 

Zam1 1,7 

Polévka hovězí s rýží* 9 

Sobota 21.01.2023 Alergeny 

Zam5 1,9 

Zam3 1,7 

Zam2 1,3 

Zam1 7 

Polévka česnečka s bramborem a opeč. chlebem* 1,3 

Pátek 20.01.2023 Alergeny 

Zam5 1,3,7,9,11 

Zam3 1,3,7 

Zam2 1,3,7,9,13 

Zam1 1 

Polévka boršč* 1,9 

Čtvrtek 19.01.2023 Alergeny 

Zam5 1,3,9 

Zam3 1,3,7 

Zam2 3,9 

Zam1  

Polévka slepičí s kapáním* 1,3,9 

Středa 18.01.2023 Alergeny 

Zam5 1,3,6,7,9 

Zam3 1,3,7 

Zam2 1,3,7 

Zam1 7 

Polévka indická kari s rýží* 1,7,9 

Úterý 17.01.2023 Alergeny 

Zam5 1,3 

Zam3 1,7 

Zam2 4,7 

Zam1 1,3,7 

Polévka květáková* 1,3,7 

Pondělí 16.01.2023 Alergeny 

Jídelníček zaměstnanci 
19.11.2022 Datum: 

Od do 16.01.2023 22.01.2023 

Oběd pro rodinné příslušníky uchovat při teplotě 4°C, pro konzumaci do 24 hod ohřát nad 70°C. Uvedená jídla je  
možné odebrat v boxu. ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA! 

Hovězí guláš karlovarský, houskový knedlík* 

Kuřecí prsa se zakys. smetanou a sýrem, brambory, kompot* 

Vepřová pečeně, zadělávané fazolky, vařené brambory* 

Polévka kuřecí mexická, dalamánek ( vývarová) 

Vepřové výpečky na sm.cibuli,francouzské hořčici, šťouchané brambory* 

Hovězí nudličky s kysanou smetanou, špagety* 

Rizoto s hlívou ústřičnou, ledový salát s ovocem 

Polévka krém z růžičkové kapusty, kaiserka( žampióny, řapík.celer,kapusta) 

Zapečené těstoviny po kaplicku,okurka* 

Bramborové knedlíky se švestkami sypané mákem* 

Fitness čínské nudle LO MEIN s kuřecím masem 

Polévka fazolová pikantní,chléb 

Kuře na zp. bažanta, vídeňský knedlík* 

Hovězí roštěná, zahradnická rýže* 

Cizrnové curry, jasmínová rýže 

Polévka hráškový krém, sýrové tyčinky z list. těsta 

Plněné papriky v rajské omáčce,těstoviny* 

Kuřecí paprikáš, dietní knedlík* ( žampióny) 

Grilovaný hermelín, fazolky na slanině 

Polévka dršťková, chléb 

Vepřová peč., zaděl.mrkev s hráškem, brambory* 

Filé se sýrem, bramborová kaše, kompot* 

Krémové noky se špenátem a houbami 



 

Zam3 4,7 

Zam2 1 

Zam1 1,3,7,9 

Polévka hovězí s kapáním* 1,3,9 

Neděle 22.01.2023 Alergeny 

Oběd pro rodinné příslušníky uchovat při teplotě 4°C, pro konzumaci do 24 hod ohřát nad 70°C. Uvedená jídla je  
možné odebrat v boxu. ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA! 

Filé po jadransku,bramborová kaše* 

Maso tří barev, dušená rýže / vepř., hov., kuřecí/* 

Hovězí pečeně svíčková, dietní knedlík* 


