Oddéleni klinické biochemie, Pfiloha F Platné od: 1.10.2018
hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. S v v s 12 Zména-
Golovinova 1559, 43201 Kadaii eznam vySetreni verze mena:

Pro manipulaci se vzorky krve po odbéru plati obecné zasady

Odbérovy material je nutné pred odbérem vzorku oznadit identifikacnim Stitkem .
Vzorky je nutno povazovat za potencialné infekéni.

Vzorky se nesmi vystavovat :
e teploté nad 37 °C.
e bezprostfedné po odbéru snizené teploté (pfed eventualnim uskladnénim do chladni¢ky
vyCkat sraZeni vzorku), zasadné vzorky neponechat zmrznout.
e vzorky na koagulaéni vySetfeni se nesmi chladit
e je pfimému slunenimu zafeni/ultrafialovému (lampy).

Po ukongeni sbérné periody je potfeba dodat moc¢ (eventuelné jeji reprezentativni vzorek) co nejdfive
do laboratofre.

V niZze uvedeném seznamu vySetieni jsou uvedeny poZadavky na biologické materidly z hlediska:
odbérové nadoby, potfebného mnozstvi biologického materialu popf. podminek dodani

Maximalni doba odezvy (vydani vysledku STATIMOVEHO vysSetieni po pfijmu vzorku do laboratofe) je
1 hodina. Doba odezvy se ve vyjimeCnych pfipadech muize prodlouzit, zejména pfi feSeni Zivota
ohroZujici situace u konkrétniho pacienta, kterd zabrafiuje pracovnikovi vénovat se méné naléhavym
pfipadiim. Dale pfi technickych problémech apod. U rutinnich vysledk(l je doba odezvy stanovena 24
hodin v pracovni dny.

Poznamka: pokud je uvedena stabilita v krvi jedna se o odebrany vzorek krve.
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Oddéleni klinické biochemie,
hematologie a imunologie
Nemocnice Kadan s.r.o.
Golovinova 1559, 43201 Kadan

k Laboratorni pr

Priloha F

Seznam vysetieni verze 12

iruéce LU OKBHI

Platné od: 1.10.2018

Zmeéna:

Hlaseni kritické (varovné) hodnoty vybranych laboratornich parametru:

Analyt Poznamka Kriticka hodnota
Nizka Vysoka

Na' (mmol) <130,0 >150,0

K* (mmol) <3,0 >6,0

Mg (mmol <1,8 >3,0

Ca (mmol) <1,80* >3,0*

P (mmol) <0,4* >2,9*

Urea (mmol) >20,0*
déti do 5 let >10,0*

Kreatinin (pmol/l) >160,0*
déti do 3 let >100,0*
interna >250,0*

ALT (pkat/l) >5,0*

AST (ukat/l) >5,0*

ALP (ukat/l) >8,0*

AMS (pkat/l) >15,0*

Glukosa (mmol/l) <3,5 >20,0

CRP (mg/l) >95,0*

TSH (mlU/1) MUDr. Vaskova <0,05* >50,0*
nehlasit

Troponin (pg/l) >0,028*

Hemoglobin (g/l) muZi <100,0* >190,0*
Zeny <100,0* >180,0*
téhotné <80,0*
novorozenci <130,0* >200,0*
déti <80,0*

Hematokrit muZi <0,30* >0,60*
Zeny <0,30* >0,55*
téhotné <0,28*
déti <0,28*

Leukocyty (x10°/1) déti<1rok <3,0* >20,0*
novorozenci <8,0* >30,0*

<2,0% >25,0*

Trombocyty (x107/1) <70,0* >900,0*

INR >5,0*

Protrombinovy pomér >2.0*

(PT-ratio)

Pomér APTT >2,0

Antitrombin (%) <50

Fibrinogen (g/l) <1,50* >6,0*

Likvor Vzdy vSechno

Astrup Vzdy vSechno

Toxikologie Vzdy vSechno

*nahlaSeni se provadi pfi prvnim zjisténi patologického/neoekavaného vysledku
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Oddéleni klinické biochemie, Platné od: 1.10.2018
hematologie a imunologie
Nemocnice Kadan s.r.o.

Golovinova 1559, 43201 Kadari

PrilohaF
k Laboratorni prirucce LU OKBHI
Seznam vySetieni verze 12

Zména:

F: Seznam vysSetreni
Vysvétlivky: D-den, M-mésic, T-tyden, R-rok, F-zena, M-muz

Poznamka: fazeno abecedné dle nazvu na poZadavkovém list&, Krevni skupina, PAT, Screening protilatek fazeny
pod | jako Imunohematologie

A (ABR, ACR, ALT, ALB, ALB_U, ALP, Amoniak, AMS, AMS_U, Antitrombin, ApoB, APTT, AST)

Jednotky:
pH pH -
pCO; pCO> kPa HCO; standardni SCO3 mmol/l
pO-2 pO2 kPa Aktualni base excess ABE mmol/l
HCO3 ACO3 mmol/| Standardni base SBE mmol/|
aktualni excess
COzcelkové | TCO2 mmol/l 0O saturace S0O2 “1*
Odbér do: Sklo, plast s protisrézlivy. Upravou, balancovany heparin Material: krev
Odbér: Kapilarni, arterialni, zilni
Preanalytické Stanovuje se v kapilarni krvi (usni lalticek, prst, paticka u novorozencl, vzdy po hyperemizaci),
pozadavky: v arterialni krvi, v centralni nebo smiSené Zilni krvi. Odbér z periferni zily postrada jakykoli smysl a

informuje pouze o situaci v dané koncetiné. Odbér musi byt anaerobni, bez bublin, dokonalé
promichani krve s protisrazlivym €inidlem (dratkem) je nutnosti. Analyza je nutna do 15 min od
odbéru.

Stabilita na krvi: 15 minut
Stabilita materialu pro stanoveni pfi 20 — 25 °C: 15 minut
Stabilita materialu pro stanoveni pii 2 — 8 °C: 2 hodin

, mmol/l

F+M 6T 1R 19,0 24,0 mmol/|
F+M 1R 15 R 21,0 26,0 mmol/l
M 15 R 150 R 20,1 26,0 mmol/l
F 15 R 150 R 18,4 26,0 mmol/l
150 R - - mmol/|

Strana 3/ 44




Oddéleni klinické biochemie, Piiloha F Platné od: 1.10.2018
hematologie a imunologie k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. S v v . 12 Zména:
Golovinova 1559, 43201 Kadari eznam vysetreni verze mena.

mmol/|

F +M 6T 1R -6,6 0,2 mmol/|

F+M 1R 150 R -2,3 2,3 mmol/|

mmol/l

F+M 6T 1R -6,6 0,2 mmol/|

F+M 1R 150 R -2,3 2,3 mmol/|

150 R - - mmol/l

F+M 0D 6T 0,400 0,900 “1¢

F+M 6T 150 R 0,920 0,980 “1¢

Zdroj referenéniho Prisa R a kol.: Prvodce laboratornimi nalezy (2012) a u déti MUDr. Kotalikové (primar
rozmezi: détského oddéleni)

Jednotky: g/mol
Odbér do: Plast, kalibrovana zkumavka na Material:

mog, zluty uzavér prvni ranni moc¢
Preanalytické Albumin: MGze dochazet k adsorpci albuminu na sklenény nebo plastovy povrch zkumavky.
pozadavky: Fyzicka zatéz pred odbérem snizuje vysledky.

Kreatinin: -

VySetfeni neni vhodné provadét po predchozi fyzické namaze, pfi znamkach infekce
mocovych cest a u pacientll se znamkami srde¢niho selhani.

Albumin
Stabilita v mog¢i pfi 20 — 25 °C: 6 dni
Stabilita v mog¢i pfi 2 - 8 °C: 6 dni
Kreatinin
Stabilita v mo¢i pri 20 — 25 °C: 2 dny

Stabilita v moci pfi 2 — 8 °C: 6 dni

Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R 0,0 3,0 g/mol
Zdroj referenéniho Doporuceni ¢eské spole¢nosti pro klinickou biochemii - http://www.cskb.cz/res/file/KBM-
rozmezi: pdf/2014/2014-3/KBM_3 2014 Dop-ledviny-139.pdf z roku 2014
Jednotky: pkat/l
Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni
Preanalytické Analyzovat co nejdfive, nejlépe v den odbéru. Skladovani v lednici je vhodné&jsi nez
pozadavky: zmrazeni (skladovani i pfi 40 °C vede ke ztraté katalytické koncentrace).

Stanoveni ovliviiuje vék, hmotnost, poziti alkoholu. Rusi silna hemolyza (aktivita ALT je
v erytrocytech 6x vysSi nez v séru). Koncentrace hemoglobinu vyssi nez 2,5 g/l vede ke
zvySeni aktivity ALT v referencnich mezich pfiblizné o 10 %. Naméfena hodnota pfi
odbéru vsedé je o 14 % vysSi, nez hodnota pfi odbéru vieZe. Fyzicka zatéZ hodnoty

zvysuje.
Stabilita na krvi: 3 dny poté pokles
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 3 dny
Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni
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Oddeéleni klinické biochemie, P¥iloha F Platné od: 1.10.2018
hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. v v s Zména-
Golovinova 1559, 43201 Kadafi Seznam vySetreni verze 12 ména:
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 6T 0,10 0,73 pkat/l
F+M 6T 1R 0,10 0,85 pkat/l
F+M 1R 15R 0,10 0,60 pkat/|
F+M 15R 150 R 0,10 0,78 pkat/I
Zdroj referenéniho Prisa R a kol.: Privodce laboratornimi nalezy (2012)
rozmezi:
ALB
Albumin (S, hmotnostni koncentrace)
Jednotky: g/l
Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni
Preanalytické Odebirat nala¢no (hladina albuminu neni ovlivnéna, ale pfi odbéru po jidle by rusila
pozadavky: lipémie). Na koncentraci ma vliv télesna poloha, vstoje nalézame hodnoty 0 5 az 15 %

vys$Si nez vleze (vlivem hemokoncentrace roste pfi poloze vstoje koncentrace protein().
Odbér provadét vieze nebo alespori 15 minut pfed odbérem by mél pacient sedét.

Stabilita na krvi: 15 dni
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 15 dni
Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 3 mésice
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 6T 27 33 g/l
F+M 6T 150 R 35 53 g/l
Zdroj referenéniho Prii$a R a kol.: Prlvodce laboratornimi nalezy (2012)
rozmezi:
ALB_U
Albumin (albuminurie) (MAU) (U, hmotnostni koncentrace)/ MAU odpad
Jednotky: mg/I odpad: mg
Odbér do: Plast, kalibrovana zkumavka na Material: mo¢
mog¢, Zluty uzavér
Preanalytickeé Muze dochazet k adsorpci albuminu na sklenény nebo plastovy povrch zkumavky.
pozadavky: Fyzicka zatéz pred odbérem snizuje vysledky.
Stabilita v mo¢i pfi 20 — 25 °C: 6 dni
Stabilita v mo¢i pii 2 — 8 °C: 6 dni
Referencni rozmezi: |Pohlavi [Vékod |Vékdo |Dolniref. [Horniref. [Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R - - mg/|
F+M 0D 150 R 2,5 26 mg lodpad
Zdroj referenéniho PrGsa R a kol.: Prvodce laboratornimi nalezy (2012)
rozmezi:
ALP
Alkalicka fosfataza (ALP) (S, katalyticka aktivita)
Jednotky: pkat/l
Odbér do: Plast se separa¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zini
Preanalytické Odebirat nala¢no. Koncentrace ALP v erytrocytech je Sestkrat vys$Si nez v séru a
pozadavky: hemolyza proto vysledky méfeni faleSné zvySuje.
Je-li vzorek pfi teploté 56 °C 30 — 60 min, ztraci ALP 80 az 90 % aktivity.
Stabilita na krvi: 4 dny
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 7 dni
Stabilita v séru pfi 2 - 8 °C: 7 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 6T 1,2 6,3 pkat/|
F+M 6T 1R 1,4 8,0 pkat/l
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Oddéleni klinické biochemie, Pfiloha F Platné od: 1.10.2018

hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. v v s Zména-
Golovinova 1559, 43201 Kadafi Seznam vySetreni verze 12 ména:
F+M 1R 10R 1,1 6,2 pkat/l
F+M 10 R 15R 1,3 7,5 pkat/l
F+M 15R 150 R 0,7 2,2 pkat/l

Zdroj referenéniho
rozmezi:

Amoniak

PrGsa R a kol.: Prvodce laboratornimi nalezy (2012)

Amoniak (P, latkova koncentrace)

Jednotky:
Odbér do:

Odbér:

Preanalytické
pozadavky:

Stabilita na krvi:

pmol/l
Plast, K3EDTA (Sarstedt, ¢erveny Material: plazma
uzaveér)
Zilni
Vysledek stanoveni je velmi zavisly na dodrZeni spravného postupu pfi odbéru. Je nutny
anaerobni odbér. Amoniak se stanovuje pouze v plazmé, krev se odebira do
zkumavek s EDTA, které je zapotiebi zcela zaplnit ! Vadi hemolyza vzorku, protoze
erytrocyty obsahuji az trojnasobnou koncentraci amoniaku ve srovnani s plazmou. Proto
nelze pouzit sérum, nebot amoniak z erytrocytt by difundoval do séra béhem
koagulace. Analyza musi byt provedena nejdéle do 20 minut od odbéru, transport krve
musi byt velmi rychly a na ledu. Krev je tfeba odstredit do 10 min od odbéru. Pfi 25
°C se uvolnuje 0,017 g amoniaku/l krve za 1 min. Jestlize vzorek neni doru¢en na ledu
do 20 min od odbéru je nutné analyzu odmitnout ! Pozor na kontaminaci potem (az
desetinasobné hodnoty amoniaku). Koufeni je ¢astym zdrojem kontaminace pfi
stanoveni amoniaku. Kufaci maji vyznamné vysSi hodnoty amoniaku v krvi ve srovnani
s nekufaky a doporu€uje se, aby pracovnik odebirajici krev byl nekufak.

20 minut poté narast hodnot

Stabilita v plazmé pfri 20 — 25 °C: -
Stabilita v plazmé pfi 2 — 8 °C: -

Referenc¢ni rozmezi:

Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez

F+M 0D 150 R 18,0 72,0 pmol/l

Zdroj referenéniho
rozmezi:

Pfibalovy letdk reagencni soupravy firmy Abbott

AMS
a-amylaza (AMS) (S, katalyticka aktivita)
Jednotky: pkat/l
Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zini
Preanalytické Stanoveni nerusi hemolyza do koncentrace hemoglobinu 2,5 g/l, vy$8i koncentrace
pozadavky: zpUsobuiji inhibici. Stanoveni ovliviuje lipémie. Aktivitu AMS ovliviiuje podavani Iéka.
Stabilita na krvi: 4 dny
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 7 dni
Stabilita v séru pii 2 -8 °C: 7 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Veék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 4T 0,09 1,11 pkat/l
F+M 4T 70R 0,43 2,13 pkat/l
F+M 70R 150 R 0,34 2,72 pkat/I
Zdroj referenéniho Pfibalovy letak reagencie
rozmezi:
AMS_U
a-amylaza (AMS) (U, katalyticka aktivita)
Jednotky: Hkat/l
Odbér do: Plast, kalibrovana zkumavka na Material: mo¢é

Preanalytické

mog¢, Zluty uzavér
Mo¢ je velmi nestabilni pfi pH < 7,0, fada Iékl ma vliv na aktivitu a-amylazy

pozadavky:
Stabilita v mog¢i pfi 20 — 25 °C: 2 dny
Stabilita v mog¢i pii 2 - 8 °C: 10 dni
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Oddéleni klinické biochemie, Pfiloha F Platné od: 1.10.2018

hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o.

Golovinova 1559, 43201 Kadari Seznam vysetreni verze 12 | Zména:

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref.  Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R 0,00 | 7,50 pkat/l

Zdroj referen¢niho
rozmezi:

Antitrombin

https://www2.ikem.cz/plm_Ip/_LP_00636-L0000006.htm

Antitrombin (P, procentualni aktivita)

Jednotky:
Odbér do:

Odbér:
Preanalytické
pozadavky:

%

Plast, citrat 1+9 Material: plazma
(Sarstedt, zeleny uzavér)

Zini

Vysetfeni se provadi z citratové plazmy chudé na desticky, ktera se ziska odbérem Zilni
krve do zkumavky s citratem sodnym v poméru 1 dil citratu + 9 dilG krve. ke spravnému
stanoveni je nezbytné zachovani antikoagulaéniho roztoku a odebrané krve. Pripustni
odchylka, dle analytického garanta laboratore, je od optimalniho mnozstvi +/- 10 %.

Pfi venepunkci je doporuéeno pouzivat jehlu o priméru 0,7 az 1,0 mm (tenci jehly
mohou zpUsobit hemolyzu a pfed¢asnou aktivaci desti¢ek a koagulac¢nich faktor() a je
nutné vyvarovat se pouziti Skrtidla déle nez 1 min. Pfi IéEbé& heparinem se doporuduje
oddélit plazmu do 30 min;

Stabilita na krvi: 4 hodiny
Stabilita plazmy pfi 20 — 25 °C: 4 hodiny
Stabilita plazmy pfi2 -8 °C: 4 hodiny
Referencni rozmezi: | Pohlavi Vék od | Vékdo | Dolni Horni Jednotky Poznamka
ref. mez | ref. mez
F+M 0D 1™ 40 90 %
F+M 1M 6 R 80 140 %
F+M 6 R 11R 90 130 %
F+M 11R 16 R 75 135 %
F+M 16 R 150 R 80 120 %

Zdroj referenéniho
rozmezi:

Doporuceni Ceské spole€nosti pro klinickou hematologii

ApoB
Apolipropotein B (S, hmotnostni koncentrace)
Jednotky: g/l
Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni
Preanalytické Odebirat po 12 h laénéni.
pozadavky:
Stabilita na krvi: -
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 1 den
Stabilita v séru pfi 2 -8 °C: 3 dny
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 1T 0,64 1,02 g/l
F+M 1T 15R 0,61 0,94 gll
F 15R 150 R 0,50 1,00 g/l
M 15R 150 R 0,50 1,00 gll

Zdroj referen¢niho
rozmezi:

Vysvétlivky: D-den, M-mésic, T-tyden, R-rok, F-Zena, M-muz

Spole&né doporudeni Ceské spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské
spole&nosti pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidti
a lipoproteint pro dospélou populaci. (2010) http://www.cskb.cz/res/file/KBM-
pdf/2010/2010-1/dop-lipidy.pdf a Spole&né stanovisko €eskych odbornych spole€nosti
ke konsensu European Atherosclerosis Society a European Federation of Clinical
Chemistry and Laboratory Medicine k vySetfovani krevnich lipidd a k interpretaci jejich
hodnot (2016) http://www.cskb.cz/res/file/pravni-vyklady-odborna-stanoviska/stanovisko-
CSAT-CSKB-k-EAS.pdf a Priisa R a kol.: Pravodce laboratornimi nalezy (2012) (0 — 15
R)
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Oddéleni klinické biochemie, Piiloha F
hematologie a imunologie
Nemocnice Kadan s.r.o.
Golovinova 1559, 43201 Kadan

Platné od: 1.10.2018
k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI

Seznam vysetieni verze 12 Zména:

APTT

AKTIVOVANY PARCIALNi TROMBOPLASTINOVY GAS (APTT) (P, s)
APTT index (APTi) (P, “1)

Jednotky:
Odbér do:

Odbér:

Preanalytické

pozadavky:

Stabilita na krvi:

APTT -s AKTi - “1¢

Plast, citrat 1+9 (Sarstedt, zeleny Material: plazma
uzaveér)

Zilni

Vysetfeni se provadi z citratové plazmy chudé na desticky, ktera se ziska odbérem Zilni
krve do zkumavky s citratem sodnym v poméru 1 dil citratu + 9 dild krve. ke spravnému
stanoveni je nezbytné zachovani antikoagulaéniho roztoku a odebrané krve. PFipustni
odchylka, dle analytického garanta laboratofe, je od optimalniho mnozZstvi +/- 10 P¥i
venepunkci je doporuéeno pouzivat jehlu o primeéru 0,7 az 1,0 mm (tengi jehly mohou
zpUsobit hemolyzu a pred¢asnou aktivaci desti¢ek a koagulac¢nich faktor() a je nutné
vyvarovat se pouziti Skrtidla déle nez 1 min. Pfi Ié¢bé heparinem se doporucuje oddélit
plazmu do 30 min;
Pri hemolyze nelze zpracovat!!!

4 hodiny

3 hodiny pokud je pacient [é€en heparinem

Stabilita plazmy pfi 20 — 25 °C: 4 hodiny

3 hodiny pokud je pacient [é€¢en heparinem

Stabilita plazmy pfi 2 — 8 °C: -

Referenéni rozmezi Pohlavi | Vék od Veék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
APTT: mez mez

F+M 0D 150 R 28 36 s
Referencni rozmezi | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
APTI: mez mez

F+M 0D 1M 0,8 1,5 “1"

F+M 1M 1R 0,8 1,3 “1"

F+M 1R 11 R 0,8 1,2 “1"

F+M 11R 16 R 0,8 1,3 “1"

F+M 16 R 150 R 0,8 1,2 “1"

Zdroj referen¢niho

rozmezi:

AST

Doporuceni ¢eské spole¢nosti pro klinickou hematologii

Aspartataminotransferaza (AST) (S, katalyticka aktivita)

Jednotky:
Odbér do:

Odbér:

Preanalytické

pozadavky:

pkat/l

Plast se separacnimi granulemi
(Sarstedt, bily uzavér)

Zilni

Supernatant tfeba oddélit co nejdfive

Material: sérum

Stanoveni ovliviiuje v&k, hmotnost, poZiti alkoholu. Fyzicka zatéz i intramuskularni
injekce hodnoty zvySuiji.

Ru8i hemolyza (aktivita AST v erytrocytech 40x vy3Si nez v séru) a také trombolyza.
Slaba hemolyzy zvySuje vysledky o 10 %, takZe nelze pouZit k analyze ani lehce
hemolytické sérum. Namé&fena hodnota pfi odbéru vsedé je o 10 — 15 % vys3i, nez
hodnota pfi odbéru vieZe. Také béhem dne hodnoty kolisaji 0 15 — 21 %.

Stabilita na krvi: 4 dny
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 4 dny
Stabilita v séru pii 2 -8 °C: 7 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 6T 0,38 1,21 ukat/l
F+M 6T 1R 0,27 0,97 ukat/l
F+M 1R 15R 0,10 0,63 pkat/l
F+M 15R 150 R 0,10 0,72 pkat/l

Zdroj referenéniho

rozmezi:

Prii$a R a kol.: Prlvodce laboratornimi nalezy (2012)
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Oddéleni klinické biochemie, Pfiloha F Platné od: 1.10.2018
hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. S Sotieni 12 Zména-
Golovinova 1559, 43201 Kadari eéznam vysetrenl verze -

B (Bilirubin celkovy, Bilirubin primy, Bilirubin novor.)

Bilirubin celkovy
Bilirubin celkovy (S, latkova koncentrace)

Jednotky: pmol/l
Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni )
Preanalytické Zabrarite hemolyze pfi odbéru. Vzorky nutno chranit pred teplem a svétlem. U€inkem intenzivniho
pozadavky: slune¢niho zafeni dochazi k poklesu koncentrace bilirubinu az 0 30 — 50 % za 1 h.
Stabilita na krvi: 1 den fotolabilni
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 1 den fotolabilni
Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni fotolabilni
Referencni rozmezi: |Pohlavi  Vék od \Vék do Dolni ref.  [Horniref. [Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 1D 0 38 umol/l
F+M 1D 2D 0 85 umol/l
F+M 2D 1T 0 171 umol/l
F+M 1T 3T 0 85 umol/|
F+M 3T 1R 0 29 umol/l
F+M 1R 150 R 2 17 umol/l
Zdroj referenéniho Prisa R a kol.: Prvodce laboratornimi nalezy (2012)
rozmezi:
Bilirubin pfimy
Bilirubin pfimy (BILD) (S, latkova koncentrace)
Jednotky: pmol/l
Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni ]
Preanalytické Zabrarte hemolyze pfi odbéru. Vzorky nutno chranit pred teplem a svétlem. U€inkem intenzivniho
pozadavky: slune¢niho zafeni dochéazi k poklesu koncentrace bilirubinu az 0 30 — 50 % za 1 h.
Stabilita na krvi: 1 den fotolabilni
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 1 den fotolabilni
Stabilita v séru pfi 2 - 8 °C: 7 dni fotolabilni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Veék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R 0,0 8,6 pmol/l
Zdroj referenéniho Pfibalovy letak reagencni soupravy firmy Abbott
rozmezi:

Bilirubin novoroz.
Bilirubin novorozenecky (S, latkova koncentrace)

Jednotky: pmol/l
Odbér do: Microvette® (Sarstedt, bily uzavér Material: sérum
nebo oranzové vicko)
Odbér: kapilarni .
Preanalytické Zabrarte hemolyze pfi odbéru. Vzorky nutno chranit pred teplem a svétlem. U€inkem intenzivniho
pozadavky: slunec¢niho zareni dochazi k poklesu koncentrace bilirubinu az o0 30 — 50 % za 1 h.
Stabilita na krvi: 1 den fotolabilni
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 1 den fotolabilni
Stabilita v séru pfi 2 - 8 °C: 7 dni fotolabilni
Referenéni Pohlavi | Vék od Vék do Dolni Horni ref. Jednotky Poznamka
rozmezi: ref. mez | mez
F+M 0D 1D 0 38 pmol/l
F+M 1D 2D 0 85 pumol/l
F+M 2D 1T 0 171 pmol/l
F+M 1T 3T 0 85 pmol/l
F+M 3T 1R 0 29 pmol/l
Zdroj referenéniho  Prisa R a kol.: Pravodce laboratornimi nalezy (2012)
rozmezi:
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Oddéleni klinické biochemie, Pfiloha F Platné od: 1.10.2018

hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o.

Golovinova 1559, 43201 Kadari Seznam vysetreni verze 12 | Zména:

C (Ca, Ca_U, Ca ioniz. (vyp.), CA 125, CA 15-3, CA 19-9, CB, CB_U, CEA, CK, Cl, C|_U, CRP)

Ca

Calcium (S, latkova koncentrace)

Jednotky: mmol/|

Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zilni

Preanalytické

pozadavky:

Stabilita na krvi: 2 dny

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 7 dni

Stabilita v séru pfi 2 — 8 °C: 3 tydny po separaci
Referencni rozmezi:  |Pohlavi |Vék od \Vék do Dolni ref.  [Horni ref.  [Jednotky Poznamka
mez mez

F+M 0D 6T 1,9 2,7 mmol/|
F+M 6T 150 R 2,1 2,7 mmol/l

Zdroj referenéniho
rozmezi:

Ca_U

P. Brunclik:Poruchy kalciofosfatového metabolismu, Grada 2003.

Calcium - odpad (dU, latkovy tok)

Jednotky:
Odbér do:

Preanalytické

mmol

Plast, kalibrovana zkumavka na Material: shirana mo¢
mog, Zluty uzavér

Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento ucel.Pokud do

pozadavky: laboratore nedodate cely objem moce, mo¢ dukladné promichejte, zméfte objem s
presnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek. Na
pravodku vyznacte presné dobu sbéru a celkovy objem moce. Sbérnou nadobu nebo
odlity vzorek uchovavejte az do doby analyzy v lednici pfi +4 az +8° C. Pfi sbéru moce
zabrante bakterialni kontaminaci

Stabilita v moci pfi 20 — 25 °C: 2 dny

Stabilita v mo¢i pri 2 - 8 °C: 4 dny

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Veék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez
F+M 0D 15R 2,00 4,00 mmol
F+M 15R 150 R 2,40 7,20 mmol

Zdroj referen¢niho
rozmezi:

Prisa R a kol.: Privodce laboratornimi nalezy (2012)

CA 125

CA 125 (S, arbitralni koncentrace)

Jednotky: kUu/l

Odbér do: Plast se separa¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zini

Preanalytické Silna hemolyza a lipémie pfi analyze rusi.

pozadavky:

Stabilita na krvi: neuvedeno

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: neuvedeno

Stabilita v séru pfi 2 - 8 °C: 7 dni

Referenéni rozmezi: Pohlavi Vék od Veék do Dolni ref. | Horniref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F+M 0D 150 R 0,0 35,0 kU/I

Zdroj referen¢niho
rozmezi:

Pribalovy letak firmy Abbott
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Oddéleni klinické biochemie,
hematologie a imunologie
Nemocnice Kadan s.r.o.
Golovinova 1559, 43201 Kadan

Priloha F

k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Seznam vysetieni verze 12

Platné od: 1.10.2018

Zmeéna:

CA 15-3

CA 15-3 (S, arbitralni koncentrace)

Jednotky: kUu/l

Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zini

Preanalytické Silna hemolyza a lipémie pfi analyze rusi.

pozadavky:

Stabilita na krvi: neuvedeno

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: neuvedeno

Stabilita v séru pfi 2 - 8 °C: 7 dni

Referenéni rozmezi: Pohlavi Vék od Vék do Dolni ref. | Horniref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F+M 0D 150 R 0,0 31,0 kU/I

Zdroj referenéniho Pribalovy letak firmy Abbott

rozmezi:

CA 199

CA 19-9 (S, arbitralni koncentrace)

Jednotky: kU/I

Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zilni

Preanalytické Silna hemolyza a lipémie pfi analyze rusi.

pozadavky:

Stabilita na krvi: neuvedeno

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: neuvedeno

Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni

Referenéni rozmezi: Pohlavi Veék od Vék do Dolni ref. | Horniref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F+M 0D 150 R 0,0 37,0 kU/I

Zdroj referenéniho
rozmezi:

Ca ioniz. (vyp.)

Pribalovy letak firmy Abbott

Calcium - ionizovany vypocet (S, latkova koncentrace)

Jednotky: mmol/|
Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni
Preanalytické Vypoctova metoda — pro vypocet je nutné stanoveni vapniku a celkové bilkoviny
pozadavky:
Calcium
Stabilita na krvi: 2 dny
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 7 dni
Stabilita v séru pfi 2 - 8 °C: 3 tydny po separaci
Celkova bilkovina
Stabilita na krvi: 1 den
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 6 dna
Stabilita v séru pii 2 -8 °C: 4 tydn
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 6T 1,40 1,50 mmol/l
F+M 6T 150 R 0,90 1,30 mmol/I

Zdroj referenéniho
rozmezi:
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Oddéleni klinické biochemie, Pfiloha F Platné od: 1.10.2018

hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI

Nemocnice Kadan s.r.o. v v s Zména-
Golovinova 1559, 43201 Kadari Seznam vysetreni verze 12 mena:
CB
Celkova bilkovina (S, hmotnostni koncentrace)
Jednotky: g/l
Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum

(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zilni
Preanalytické Na odbér ma vliv poloha, pacient by mél minimalné 15 minut pfed odbérem sedét. U
pozadavky: lezicich pacientl jsou hodnoty prdmérné o 10 % nizsi, pfi opakovaném odbéru se

doporucuje neménit polohu pacienta.
DelSi staZeni paze (vice nez 3 minuty) pfi odbé&ru vede k faleSné& zvySenym hodnotdm
az o 10 %. DelSi pouziti manzZety nebo cviceni pazi pfed odbérem je nevhodné.

Stabilita na krvi: 1 den
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 6 dna
Stabilita v séru pii 2 -8 °C: 4 tydny
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Veék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 1T 44 76 g/l
F+M 1T 1R 51 73 g/l
F+M 1R 3R 56 75 g/l
F+M 3R 15R 60 80 g/l
F+M 15R 150 R 64 83 g/l
Zdroj referenéniho Pfibalovy letdk reagencie
rozmezi:
CB_U
Celkova bilkovina - odpad (U, hmotnostni tok)
Jednotky: g
Odbér do: Plast, kalibrovana zkumavka na Material: shirana moc¢

Preanalytické

mog, Zluty uzavér

Vysetfeni neni vhodné provadét po pfedchozi fyzické namaze, pfi znamkach infekce

pozadavky: modovych cest a u pacienti se znamkami srde¢niho selhani.
Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento uéel.Pokud do
laboratofe nedodate cely objem mocée, mo¢ dikladné promichejte, zméfte objem s
presnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek. Na
privodku vyznacte prfesné dobu sbéru a celkovy objem moce. Sbérnou nadobu nebo
odlity vzorek uchovavejte az do doby analyzy v lednici pfi +4 az +8° C. Pfi sbéru moce
zabranite bakterialni kontaminaci

Stabilita v mog¢i pfi 20 — 25 °C: 1 den

Stabilita v mo¢i pfi 2 — 8 °C: 7 dni

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F+M 0D 6T 0,01 0,02 g
F+M 6T 1R 0,00 0,08 g
F+M 1R 15R 0,00 0,10 g
F+M 15R 150 R 0,02 0,15 g

Zdroj referenéniho PrGsa R a kol.: Prvodce laboratornimi nalezy (2012)

rozmezi:

CEA

CEA (S, hmotnostni koncentrace)

Jednotky: Mg/l

Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zini

Preanalytické Silna hemolyza a lipémie pfi analyze rusi.

pozadavky:

Stabilita na krvi: neuvedeno

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: neuvedeno

Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni
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Oddeéleni klinické biochemie, 111 Platné od: 1.10.2018
h loie a | loai Priloha F ;
ematologie a imunologie k Laboratorni priruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. v v s Zména-
Golovinova 1559, 43201 Kadari Seznam vysetreni verze 12 mena:
Referencni rozmezi: | Pohlavi Vék od | Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R 0,0 50 pg/l
Zdroj referenéniho Pfibalovy letak firmy Abbott
rozmezi:
CK
kreatinkinaza (CK) (S, katalyticka aktivita)
Jednotky: pkat/l
Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni
Preanalytické Centrifugovat do 30 min od odbéru. Fyzicka zatéz hodnoty zvySuje. Neodebirejte po
pozadavky: chirurgickych vykonech, defibrilacich nebo opakovanych intramuskularnich injekcich.

Rusi silna hemolyza (aktivita CK v erytrocytech je 0,2 pkat/l v 1 g henoglobinu. Snizeni
aktivity CK mudze zpUsobit denni svétlo a také skladovani pfi teplotach < 4 °C. Stabilita
CK pfi skladovani zavisi také na pH séra.

Stabilita na krvi: 2 dny
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 2 dny
Stabilita v séru pii 2 -8 °C: 7 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Veék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 6T 1,26 6,66 pkat/|
F+M 6T 1R 0,17 2,44 pkat/l
F+M 1R 15R 0,19 2,27 pkat/|
F 15R 150 R 0,41 2,85 pkat/|
M 15R 150 R 0,41 3,24 pkat/l
Zdroj referenéniho Prisa R a kol.: Privodce laboratornimi nalezy (2012)
rozmezi:
(o]
Chloridy (S, latkova koncentrace)
Jednotky: mmol/l
Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni
Preanalytické Maximalni €as od ziskani do zpracovani vzorku krve jsou 4 hodiny pfi doporuéené
pozadavky: teploté 20°C.
Stabilita na krvi: 4 hodiny
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 1 tyden
Stabilita v séru pii 2 -8 °C: 1 tyden
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 4T 98 113 mmol/I
F+M 4T 1R 98 107 mmol/I
F+M 1R 15R 95 110 mmol/I
F+M 15R 150 R 97 108 mmol/I
Zdroj referenéniho Pribalovy letak reagencie a Pri$a R a kol.: Privodce laboratornimi nalezy (2012)
rozmezi:
Cl_U
Chloridy - odpad (dU, latkovy tok)
Jednotky: mmol
Odbér do: Plast, kalibrovana zkumavka na Material: shirana mo¢
mog¢, Zluty uzavér
Preanalytické Moc¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento ucel.Pokud do
pozadavky: laboratore nedodate cely objem moce, mo¢ dukladné promichejte, zméfte objem s

presnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek. Na
privodku vyznacte presné dobu sbéru a celkovy objem moce. Sbérnou nadobu nebo
odlity vzorek uchovavejte az do doby analyzy v lednici pfi +4 az +8° C. Pfi sbéru moce
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Oddéleni klinické biochemie, Pfiloha F Platné od: 1.10.2018
hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. S v v s 12 Zména-
Golovinova 1559, 43201 Kadaii eznam vySetreni verze mena:

zabrarite bakterialni kontaminaci

Stabilita v mog¢i pfi 20 — 25 °C: 7 dni
Stabilita v mog¢i pii 2 — 8 °C: 7 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 6T 0 1 mmol
F+M 6T 2R 3 17 mmol
F+M 2R 7R 22 73 mmol
F+M 7R 15R 51 131 mmol
F+M 15R 150 R 110 270 mmol
Zdroj referenéniho PrGsa R a kol.: Prvodce laboratornimi nalezy (2012)
rozmezi:
CRP
C-reaktivni protein (CRP) (S, hmotnostni koncentrace)
Jednotky: mg/l
Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni
Preanalytické Pro stanoveni CRP neni tfeba odbér nalaéno. V chylosnim séru nelze CRP stanovit.
pozadavky:
Stabilita na krvi: 1 den
Stabilita v séru pfi 3 dny
20 —25°C:
Stabilita v séru pfi 2 8 dni
-8 °C:
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R 0,0 5,0 mg/l
Zdroj referenéniho Pfibalovy letak soupravy
rozmezi:

D (D-dimery, Diferencal (manualni), Drogovy screening)

D-dimery

D-Dimery (P, hmotnostni koncentrace)

Jednotky: Hg/ml

Odbér do: Plast, citrat 1+9 (Sarstedt, zeleny Material: plazma
uzaveér)

Odbér: Zilni

Preanalytické Vysetfeni se provadi z citratové plazmy chudé na desticky, ktera se ziska odbérem Zilni

pozadavky: krve do zkumavky s citratem sodnym v poméru 1 dil citratu + 9 dild krve. ke spravnému
stanoveni je nezbytné zachovani antikoagulaéniho roztoku a odebrané krve. PFipustni
odchylka, dle analytického garanta laboratore, je od optimalniho mnozstvi +/- 10 %. Pro
porovnani jsou v laboratofi k dispozici zkumavky s pfesné vyznaéenymi objemy. Mérky
(zkumavky s presné vyznacenymi tolerovanymi objemy) jsou zhotoveny z odbérovych
zkumavek rtznych typu, které laboratof pouziva. Nespravny objem primarniho vzorku
muZe byt divodem k odmitnuti vzorku a neprovedeni vySetreni.
Pfi venepunkci je doporu¢eno pouzivat jehlu o prméru 0,7 az 1,0 mm (tenéi jehly
mohou zpUsobit hemolyzu a pfed¢asnou aktivaci desti¢ek a koagulacénich faktor() a je
nutné vyvarovat se pouziti Skrtidla déle nez 1 min. P¥i IéEbé& heparinem se doporuduje
oddélit plazmu do 30 min;

Stabilita na krvi: 4 hodiny

Stabilita plazmy pfi 20 — 25 °C: 4 hodiny

Stabilita plazmy pf¥i2 - 8 °C: 24 hodin

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F+M 0D 150 R 0 500 pg/l FEU

Zdroj referenéniho Doporuceni ¢eské spole¢nosti pro klinickou hematologii

rozmezi:
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Oddéleni klinické biochemie,
hematologie a imunologie
Nemocnice Kadan s.r.o.
Golovinova 1559, 43201 Kadan

PfilohaF
k Laboratorni prirucce LU OKBHI
Seznam vysetieni verze 12

Platné od: 1.10.2018

Zmeéna:

Diferencial (manualni)
Diferencialni rozpocet leukocytli + hodnoceni morfologie leukocytti, erytrocyti a trombocytt
(manualni diferencial) (B, numericky podil, kvalitativni popis vlastnosti)

Jednotky:

Odbér do:

Odbér:

Preanalytické

pozadavky:

Stabilita krve pfi 20 — 25 °C:

Nazev Zkratka Jednotky | Nazev Zkratka = Jednotky
metody metody

B_Neutrofilni NTYC “1¢ B_Lymfo-monocyt | LYMO “1

ty¢

B_Neutrofilni NSEG “1" B_Lymfocyt LYAT “1“

segment atypicky

B_Eosilnofily NSEG “1“ B_Lymfocyt s pl. LYPR “1“

segment reakci

B_Bazofily BSEG “1¢ B_Plazmaticka PLB. “1

segment burika

B_Monocyt MONO “1¢ B_Normoblast NRBC “1“

B_Lymfocyt LYMFO “1" B_Blast BLAS “1*
(nerozliSené)

B_Myeloblast MBLAST “1¢ B_Anizocytota ANIZ pritomnost

B_Promyelocyt | PMCYT “1¢ B_Anizochromie ANCH pritomnost

B_Neutrofilni NMYELO “1¢ B_Hypochromie HYPO pfitomnost

myelocyt

B_Neutrofilni NMETAMC | “1¢ B_Makrocytoza MAKR pFitomnost

metamyelocyt

B_Eosinofily tyc | EOSTYC “1¢ B_Bazofilni BTEC pfritomnost
teCkovani

B_Bazofily tyc BATYC “1¢ B_Toxicka BTOXG | pfitomnost
granulace

B_Monoblast MONOBL “1“ B_Gumprechtovy | GUMP pFitomnost
stiny

B_Lymfoblast LYBK “1¢ B_Howel-Jollyho HJT. pritomnost
téliska

Plast, K;EDTA (Sarstedt, ¢erveny

uzavér)
Zilni
Kapilarni

Material: krev

Bezprostfedné po odbéru je nutné dikladné promichani krve s antikoagulaénim &inidlem
nékolikanasobnym prevracenim zkumavky.

ke spravnému stanoveni je nezbytné zachovani antikoagula¢niho roztoku a odebrané krve.
Pripustni odchylka, dle analytického garanta laboratore, je od optimalniho mnozstvi +/- 10 %.
Pro porovnani jsou v laboratofi k dispozici zkumavky s pfesné vyznacéenymi objemy. Mérky
(zkumavky s prfesné vyznacenymi tolerovanymi objemy) jsou zhotoveny z odbérovych
zkumavek raznych typu, které laboratof pouziva. Nespravny objem primarniho vzorku maze
byt dlivodem k odmitnuti vzorku a neprovedeni vySetfeni. Nedodrzeni poméru

s antikoagulaénim ¢inidlem muZe vest ke vzniku srazeniny, nebo k ovlivnéni morfologie
erytrocytl vysokou koncentraci soli.

Kapilarni odbér je nutné co nejdfive zpracovat (max. do 1 hodiny pfi 15-25°C)

Zdroje chyb pfi barveni mohou nastat z téchto pficin: silny natér, sklo nebylo fadné
odmasténé, znecisténé sklo, natér neprechazi do ztracena, natér proveden pod velkym
tlakem, nespravny sklon roztérového skla.

5 hodin

Stabilita krve pfi 2 — 8 °C: -

Stabilita kapilarni krve
pii 20 — 25 °C:
Stabilita natéru pfii 20 — 25 °C:

1 hodinu nativni krev

Natér pred fixaci a obarvenim — 24 h
Natér po fixaci a obarveni — trvale

Referencni Pohlavi Veék od Veék do Dolni ref. Horni ref. = Jednotky = Poznamka
rozmezi mez mez

neutrofilni F+M 0D 150 R 0,00 0,04 “1"

tyce:

Referencni Pohlavi Veék od Veék do Dolni ref. Horni ref. = Jednotky = Poznamka
rozmezi mez mez

neutrofilni F+M 0D 1D 0,51 0,71 “1"

segment:
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Oddeéleni klinické biochemie,
hematologie a imunologie
Nemocnice Kadan s.r.o.
Golovinova 1559, 43201 Kadari

Priloha F

k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI

Seznam vySetieni verze 12

Platné od: 1.10.2018

Zména:

F+M 1D 1T 0,35 0,55 “1¢
F+M 1T 2T 0,30 0,50 “1¢
F+M 2T 1™ 0,25 0,45 “1°
F+M 1™ 6 M 0,22 0,45 “1"
F+M 6 M 1R 0,21 0,42 “1"
F+M 1R 2R 0,21 0,43 “1¢
F+M 2R 4R 0,21 0,52 “1°
F+M 4R 6 R 0,32 0,61 “1°
F+M 6 R 8R 0,41 0,63 “1°
F+M 8R 10R 0,43 0,64 “1¢
F+M 10R 15R 0,44 0,67 “1¢
F+M 15R 150 R 0,47 0,70 “1¢

150 R

0,00

0,00

wqe

F+M

150 R

0,00

0,00

“q
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Oddéleni klinické biochemie, Piiloha F Platné od: 1.10.2018
hematologie a imunologie k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadar s.r.o. S Sotieni 12 Zména-
Golovinova 1559, 43201 Kada# eznam vysetreni verze mena.

wqe

0,00

0,00

F+M

0D 150 R “1*

Zdroj Doporuceni ¢eské hematologické spole€nosti s lehkou Upravou po konzultaci s primarkou
referenéniho détského oddéleni MUDr. Kotalikovou
rozmezi:
Jednotky: Negativita/pozitivita
Odbér do: Cisté zkumavky Material: mo¢
Odbér: Nativni moé&
Preanalytické  Casovy zachyt:
pozadavky: e amfetaminy: 2 - 5 dni
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Oddéleni klinické biochemie, Pfiloha F Platné od: 1.10.2018
hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. S Setieni 12 Zména-
Golovinova 1559, 43201 Kadaii éznam vysetreni verze mena:

® heroin: 2 dny,
morfin: do 3 dnd,

® marihuana: 2 -5 dni pfi obasném poZiti po abstinenci,10 -30 dni po abstinenci u
chronickych kuraku

® kokain: 2 - 3 dny

® extaze: 3 dny ale u vysSich davek az 14 dni

® | SD: 2 -5dnidle pozité davky

® metadon: 1 - 3 dny, pfi zvySeném uzivani az 14 dni

® TCA:do3dnu

Indikace: VySetfeni slouzi k potvrzeni podezieni poZiti navykovych latek. Test neni uréen pro forenzni Gcely,
je pouze orientacni.

Stabilita v moé€i Amfetaminy 12 tydnd MDMA-Extaze 1tyden |Metadon 1den

pfi Barbituraty 4 tydny Metamfetamin 1tyden [Tricyk.antidepres. |1 den

20 - 25 °C: Benzodiazepiny |1 tyden Morfin 1 den THC-kanabinoidy |10 tydn(
Kokain 1 tyden

Stabilita v moé€i Amfetaminy 12 tydnd MDMA-Extaze 3 tydny |Metadon 2 dny

pfi Barbituraty 12 tydna Metamfetamin 5tydnl  [Tricyk.antidepres |1 tyden

2-8°C: Benzodiazepiny |12 tydn( Morfin 1tyden THC-kanabinoidy |1 rok

Kokain 3 tydny

Vysledky jsou uvadény jako negativni a pozitivni. Pro konfirmacéni vySetfeni je potfeba vzorek zaslat
do spolupracuijici laboratore.

Zdroj -
referenéniho
rozmezi:
Ethanol
Ethanol (S, hmotnostni koncentrace - promile)
Jednotky: promile
Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zini
Preanalytické Ethanol je mimoradné tékavy = vzorek musi byt vzdy dobfe utésnény bez mikrobialni
pozadavky: kontaminace. VySetfeni je uréeno jen pro Iékarské ucely.
Stabilita na krvi: 2 tydny (plati pro vzorek nabrany vakuovym systémem a neotevieny)
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 2 tydny (plati pro vzorek nabrany vakuovym systémem a neotevieny)
Stabilita v séru pfi 2 - 8 °C: 20 tydn( (plati pro vzorek nabrany vakuovym systémem a neotevieny)
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R - - promile
Zdroj referenéniho Pfibalovy letak reagencie — fyziologicky jehodnoceta ethanolu negativni
rozmezi:

F (Fe, Ferritin, Fibrinogen, FSH, FT3, FT4, FW)

Fe

Zelezo (Iron) (S, latkova koncentrace)

Jednotky: pmol/l

Odbér do: Plast se separa¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zilni

Preanalytické StaZeni paze pfi odbéru krve musi byt co nejkratSi. Optimalni je ranni odbér nala¢no,

pozadavky: protoze vlivem diurnalni variace muze dojit k poklesu zeleza béhem dne az o 30 %.
Vzorek by mél byt odstfedén co nejdfive a to bez separacniho gelu, jinak jiz po 2 h
zelezo v séru zacne stoupat..

Stabilita na krvi: 2 hodiny

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 7 dni
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Oddéleni klinické biochemie, Pfiloha F Platné od: 1.10.2018

hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. v v s Zména-
Golovinova 1559, 43201 Kadafi Seznam vySetreni verze 12 ména:
Stabilita v séru pii 2 — 8 °C: 3 tydny
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez

F+M 0D 6T 11,0 36,0 ymol/I

F+M 6T 1R 6,0 28,0 pumol/I

F+M 1R 15R 4,0 24,0 umol/I

F 15R 150 R 9,0 30,4 umol/I

M 15R 150 R 11,6 31,3 umol/I

Zdroj referenéniho
rozmezi:

Pribalovy letdk reagencie

Ferritin
Feritin (S, hmotnostni koncentrace)
Jednotky: Mg/l
Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni
Preanalytické Maximalni ¢as od ziskani do zpracovani vzorku je 2 h pfi doporucené teploté 20°C.
pozadavky:
Stabilita na krvi: -
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 8 hodin
Stabilita v séru pfi 2 -8 °C: 2 dny
Referenéni rozmezi: Pohlavi | Vék od Veék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 4T 25 200 pg/l
F+M 4T 2M 200 600 pg/l
F+M 2M 5M 50 200 pg/l
F+M 5M 15R 7 142 pg/l
F 15R 40 R 11 122 pg/l
F 40 R 150 F 12 263 pg/l
M 15R 150 R 15 350 pg/l
Zdroj referenéniho Pfibalovy letédk reagencie
rozmezi:
Fibrinogen
Fibrinogen (FBG) (P, hmotnostni koncentrace)
Jednotky: gll
Odbér do: Plast, citrat 1+9 (Sarstedt, zeleny Material: plazma
uzaveér)
Odbér: Zilni
Preanalytické Vysetfeni se provadi z citratové plazmy chudé na desticky, ktera se ziska odbérem Zilni
pozadavky: krve do zkumavky s citratem sodnym v poméru 1 dil citratu + 9 dild krve. ke spravnému

stanoveni je nezbytné zachovani antikoagulaéniho roztoku a odebrané krve. PFipustni
odchylka, dle analytického garanta laboratofe, je od optimalniho mnozZstvi +/- 10 %. Pro
porovnani jsou v laboratofi k dispozici zkumavky s pfesné vyznaéenymi objemy. Mérky
(zkumavky s presné vyznacenymi tolerovanymi objemy) jsou zhotoveny z odbérovych
zkumavek rtznych typ0, které laboratof pouziva. Nespravny objem primarniho vzorku
muze byt divodem k odmitnuti vzorku a neprovedeni vySetreni.

PFi venepunkci je doporu¢eno pouzivat jehlu o priméru 0,7 az 1,0 mm (tenci jehly
mohou zpUsobit hemolyzu a pfed¢asnou aktivaci desti¢ek a koagulacénich faktor() a je
nutné vyvarovat se pouziti Skrtidla déle nez 1 min. P¥i IéEbé& heparinem se doporuduje
oddélit plazmu do 30 min;

Pri hemolyze a silné chylozité nelze zpracovat!!!

Stabilita na krvi: 4 hodiny
Stabilita plazmy pri 20 — 25 °C: 4 hodiny
Stabilita plazmy pfi2 - 8 °C: 72 hodin
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 1R 1,50 3,40 gll
F+M 1R 6 R 1,70 4,00 g/l
F+M 6 11R 1,55 4,00 gll
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Oddéleni klinické biochemie,
hematologie a imunologie
Nemocnice Kadan s.r.o.

Priloha F

k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI

Platné od: 1.10.2018

Golovinova 1559, 43201 Kadafi Seznam vysSetreni verze 12 | Zména:
F+M 11R 16 R 1,55 4,50 gll
F+M 16 R 18R 1,60 4,20 gll
F+M 18 R 150 R 1,8 4,20 gll
Zdroj referenéniho Doporuceni eské spole€nosti pro klinickou hematologii
rozmezi:
FSH
Folikuly stimulaéni hormon (FSH) (S, arbitralni koncentrace)
Jednotky: 1U/1
Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni
Preanalytické
pozadavky:
Stabilita na krvi: 1 den
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 1 den
Stabilita v séru pii 2 -8 °C: 7 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
M 0D 150 R 1,0 12,0 U/

Hodnoty FSH jsou velmi zavislé na véku, pohlavi a fazi

menstruaéniho cyklu.

Zdroj referenéniho Pfibalovy letédk reagencie

rozmezi:

FT3

Volny trijodtyronin (FT3) (S, molarni koncentrace)

Jednotky: pmol/l

Odbér do: Plast se separacnimi granulemi
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zilni

Preanalytické Biologicky polo¢as 1,5 dne.

pozadavky:

jejim vlivem dochazet k nafedéni vzorku.

Material: sérum

Hemolyza pfi analyze nevadi, ale je tfeba se vyhnout silné hemolyze, kdy by mohlo

Stabilita na krvi: 1den

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 1 den

Stabilita v séru pii 2 -8 °C: 6 dni

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F+M 0D 150 R 23 6,2 pmol/l

Zdroj referenéniho MUDr. Vaskova - endokrinologie

rozmezi:

FT4

Volny tyroxin (FT4) (S, molarni koncentrace)

Jednotky: pmol/l

Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zini

Preanalytické Krevni elementy je nutné odstranit co nejdfive po odbéru. Doporuduje se transport krve

pozadavky: do laboratofe do 6 h.

Doporuéeni CSKB: u pacienttl, ktefi uZivaji Iék levotyroxin se provadi odbér pred
uzitim Iéku (faleSné zvysené hodnoty FT4 az 4 hodiny po uziti),

Hemolyza a lipémie negativné ovliviiuje stanoveni, odbér pokud mozno nala¢no.
1 den pfi 2-8°C.

Stabilita na krvi:

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 1 den
Stabilita v séru pfi 2 - 8 °C: 6 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R 9 19 pmol/l
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Oddeéleni klinické biochemie, Piiloha F Platné od: 1.10.2018
hematologle a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. S Setieni 12 Zména:
Golovinova 1559, 43201 Kadan eéznam vysetreni verze -
Zdroj referenéniho MUDr. Vaskova - endokrinologie
rozmezi:

FW-sediemtnace
Sedimentace (FW) (B, délka [arbitralni jednotky])

Jednotky: Arbitralni jednotky

Odbér do: Plast, citrat 1+4 (Sarstedt, fialovy Material: krev
uzavér)

Odbér: Zilni

Preanalytické Nutné dodrzet doporuéeny pomér objemu pIné krve a citratu sodného dany vyrobcem

pozadavky: pro konkrétni odbérovou nadobku, ihned po odbéru opakované zkumavku prevratit
(promichani plné krve s citratem sodnym)

Stabilita pfi 20 — 25 °C: 2 hodiny

Stabilita pfi 2 — 8 °C: -

Referencni rozmezi | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

za 1 hodinu: mez mez
F 0D 150 R 6 12 arb.j.
M 0D 150 R 3 9 arb.j.

Referenéni rozmezi F+M 0D 150 R 6 20 arb.j.

za 2 hodiny:

Zdroj referenéniho Doporuceni Ceské spole¢nosti pro klinickou hematologii

rozmezi:

G (Glukéza (zilni), GGT, Glukéza+aceton)

Glukéza (zilni)
Glukoéza (S, P; latkova koncentrace)

Jednotky: mmol/|
Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Plast, NaF-EDTA (Sarstedt, zluty Material: plazma
uzavér)
Odbér: Zini
Preanalytické Vzorek je nutné zcentrifugovat do 60
pozadavky: min od nabéru.
Stabilita na krvi: 4 hodiny — Zilni odbér bez stabilizace
24 h odbér (NaF-EDTA)
Stabilita po separaci pfi 20 — 25 °C: 1 den
Stabilita po separaci pfi 2 -8 °C: 2 dny po separaci !
Referencni rozmezi: | Pohlavi Vék od | Vék do Dolni ref. | Horni Jednotky Poznamka
mez ref. mez
F+M 0D 1D 2,2 3,4 mmol/l
F+M 1D 6T 2,2 4,4 mmol/|
F+M 6T 15R 3,3 5,6 mmol/|
F+M 15R 150 R 3,3 5,6 mmol/l

Zdroj referenéniho http://www.cskb.cz/res/file/doporuceni/DM/DM_dop 201601.pdf
rozmezi:

GGT/GMT
y-glutamyltransferaza (GGT) (S, katalyticka aktivita)
Jednotky: pkat/l
Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni
Preanalytické Lipémie a ikterus mohou aktivitu GGT snizovat. Rusi silna hemolyza. Jedinci s
pozadavky: nadvahou = 30 % vykazuji zvySenou katalytickou koncentraci GGT.
Stabilita na krvi: 1 den poté pokles
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 7 dni
Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni
| Referenéni rozmezi: | Pohlavi | V&kod | V&kdo [ Dolniref. | Horniref. | Jednotky [ Poznamka
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Oddéleni klinické biochemie,
hematologie a imunologie
Nemocnice Kadan s.r.o.

Pfiloha F Platné od: 1.10.2018

k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI

Golovinova 1559, 43201 Kadari Seznam vysetreni verze 12 | Zména:
mez mez
F+M 0D 6T 0,37 3,00 pkat/l
F+M 6T 1R 0,10 1,04 pkat/l
F+M 1R 15R 0,10 0,39 pkat/l
F 15R 150 R 0,14 0,68 pkat/I
M 15R 150 R 0,14 0,84 pkat/|
Zdroj referenéniho Prisa R a kol.: Privodce laboratornimi nalezy (2012)
rozmezi:
Glukéza + aceton
Mo¢ glukéza + aceton (C+A) (U, arbitralni jednotky)
Jednotky: Nazev Zkratka Jednotky Nazev Zkratka Jednotky
metody metody
Glukoéza GLUK arb.j. Ketolatky KETO arb.j.
Glukoéza - GLU. mmol/l
kvantitativné
Odbér do: Plast, kalibrovana zkumavka na moc, Material: mo¢
Zluty uzavér
Odbér: Stfedni proud ranni mo¢i po o€isté nebo pfipadné druhé ranni mo¢e (ambulance)
Preanalytické
pozadavky:

Stabilita mog¢i pfi 20 — 25 °C:
Stabilita mo¢i pfi 2 - 8 °C:

Zdroj
referenc¢niho
rozmezi:

K vySetfeni je nejvhodnéjsi vzorek prvni ranni moce. B&€hem noci pfi nepfijimani tekutin se
moc¢ dostatec¢né koncentruje v mo¢ovém méchyri a patologické hodnoty jsou tedy
nejvyraznéjsi.

Vlastnosti mohou byt také vyznamné ovlivnény terapii, zvlasté diuretiky.

2 hodiny

2 hodiny

Semikvantitativni stanoveni (glukéza+aceton) a kvantitativni stanoveni glukézy — fyzilogicky
negativni

Prisa R a kol.: Privodce laboratornimi nalezy (2012)

H (Hamburgeriiv sed. HbA,., HBsAg, HCG, HDL chol., HE4)

Hamburgeruv sed,

Mo¢ — Hamburgertiv sediment (HAM) (U, pocet elementd za minutu)

Jednotky:

Odbér do:

Preanalytické
pozadavky:

Nazev Zkratka Jednotky Nazev Zkratka Jednotky
metody metody

Erytrocyty ERY._ element Erytrocyty - ERY. el/min
prepocet

Leukocyty LEU._ element Leukocyty — LEU. el/min
prepocet

Valce VAL._ element Vialce - VAL. el/min
prepocet

Plast, kalibrovana zkumavka na moc, Material: mo¢é
Zluty uzavér
Priprava pacienta
Je nutné pred mocenim provést hygienickou o€istu genitalu, u zen zasadné
sedaci koupel.
Postup
1. Sbér zacina v uréeny den pfesné v uréenou hodinu (¢as zahajeni sbéru moce),
kdy se naposledy dukladné pacient vymo¢i na toaleté MIMO sbérnou nadobu. Od
té doby mo¢i veSkerou mo€ do sbérné nadoby (zcela &isté a suché uzaviratelné
nadoby).
2. Sbérné obdobi trva 3 hodiny.
3. Po tfech hodinach shéru moce se pacient vymoci do sbérné nadoby naposledy,
obvykle jde pouze o jediné moceni do sbérné nadoby. Nemuze-li se vymogit
presné za 3 hodiny, Ize pfipustit dobu v rozmezi 2,5 az 3,5 hodiny. Na stitku a
zadance musi byt vzdy uveden ¢as zahajeni shéru moce a ¢as posledniho
moceni do sbérné nadoby (tj. zacatek a konec sbérného obdobi). Prvni a druhy
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Oddéleni klinické biochemie, Piiloha F Platné od: 1.10.2018
hematologie a imunologie k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. S v v . 12 Zména:
Golovinova 1559, 43201 Kadari eznam vysetreni verze mena.

Cas uvadéjte s presnosti na minuty.
4. Béhem pokusu pacient muaze pit, davka tekutin by se méla béhem sbérného
obdobi pohybovat okolo 250 ml
5. Kompletni mo¢ (nebo asi 10ml reprezentativniho vzorku dobfe promichané a
zmérené moce) je potfeba dorugit do laboratofe do 30 minut po vymoceni a
laboratorni vySetfeni provést do 1 hodiny
Pfesné dodrzeni pokynu je podminkou vysSetfeni.
Stabilita moci pfi 20 — 25 °C: 3 hodiny
Stabilita mo¢i pfi 2 - 8 °C: 4 hodin

el/min

F+M 0D 150 R 0 60 el/min
Zdroj http://www2.ikem.cz/plm_Ip/HVEZDA3AJY .htm (22/9/2017)
referenc¢niho
rozmezi:

Jednotky: mmol/mol

Odbér do: Plast, K3EDTA (Sarstedt, cerveny Material: krev
uzaver)

Odbér: Zilni

Preanalytické

pozadavky: _

Stabilita krve pfi 20 — 25 °C: 3 dny

Stabilita krve pfi 2 — 8 °C: 7 dni

Pohlavi | Vék od Veék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R 20 40 mmol/mol

Zdroj referenéniho http://www.cskb.cz/res/file/doporuceni/DM/DM_dop 201601.pdf
rozmezi:

Jednotky: Negativita/pozitivita
Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni
Preanalytické Hemolyza negativné ovliviiuje vySetfené, vzorek musi byt zcentrifugovan do 24 hodin.
pozadavky:
Stabilita na krvi: 1den
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 1 den
Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 6 dni
Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R 0,0 0,99 Nereaktivni
F+M 0D 150 R 1,0 9999 Reaktivni Nutna
konfirmace

Vysledky jsou uvadény jako HbsAg negativni a reaktivni. Pro konfirmacni vySetfeni je
potfeba vzorek zaslat do spolupracujici laboratore.

Zdroj referenéniho Pribalovy letdk reagenéni soupravy

rozmezi:

Strana 23 / 44




Oddéleni klinické biochemie, Pfiloha F Platné od: 1.10.2018

hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni priruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. v v s .

Golovinova 1559, 43201 Kadati Seznam vysetreni verze 12 | Zména:

HCG

Celkové B-hCG (hCG - lidsky choriovy gonadotropin) (S, arbitralni koncentrace)

Jednotky: mlU/I

Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zilni

Preanalytické

pozadavky:

Stabilita na krvi: 1 den

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 1 den

Stabilita v séru pfi 2 - 8 °C: 7 dni

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez
F+M 0D 150 R 0,0 5,0 1/ Neni
téhotenstvi

Zdroj referenéniho Pfibalovy letdk reagencni soupravy

rozmezi:

HDL chol.

HDL cholesterol (S, latkova koncentrace)

Jednotky: mmol/l

Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zilni

Preanalytické Odbér nala¢no, vhodna doba laénéni je 12 hodin; vecer pfed planovanym odbérem krve

pozadavky: pacient neji maso, nepije mléko, neukoufi a nepoziva alkohol. Optimalni je stabilni dieta

po tfi tydny.

Stabilita na krvi: 2 dny
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: -
Stabilita v séru pii 2 -8 °C: 7 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Veék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 6T 0,73 1,17 mmol/l
F+M 6T 1R 0,94 1,26 mmol/I
F+M 1R 15R 1,00 2,00 mmol/l
F 15R 150 R 1,20 2,70 mmol/l
M 15R 150 R 1,00 2,10 mmol/l

Zdroj referenéniho
rozmezi:

Spole&né doporugeni Ceské spole&nosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské
spole&nosti pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidti
a lipoproteint pro dospélou populaci. (2010) http://www.cskb.cz/res/file/KBM-
pdf/2010/2010-1/dop-lipidy.pdf a Spole¢né stanovisko ¢eskych odbornych spole¢nosti
ke konsensu European Atherosclerosis Society a European Federation of Clinical
Chemistry and Laboratory Medicine k vySetfovani krevnich lipidd a k interpretaci jejich
hodnot (2016) http://www.cskb.cz/res/file/pravni-vyklady-odborna-stanoviska/stanovisko-
CSAT-CSKB-k-EAS.pdf
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Oddeéleni klinické biochemie, P¥iloha F Platné od: 1.10.2018
hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni priruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. v v s .

Golovinova 1559, 43201 Kadari Seznam vysSetreni verze 12 | Zména:

HE4

HE4 (S, molarni koncentrace)

Jednotky: pmol/l

Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zilni

Preanalytické Silna hemolyza a lipémie pfi analyze rusi.

pozadavky:

Stabilita na krvi: 1 den

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 1 den

Stabilita v séru pfi 2 — 8 °C: 4 dny

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Veék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez
F+M 0D 150 R 0,0 70,0 pmol/l pred
menopauzou

F+M 0D 150 R 0,0 140,0 pmol/l po menopauze

Zdroj referenéniho Pfibalovy letak firmy Abbott

rozmezi:

CH (Chemicky, Cholesterol)

Chemicky
Mo¢ chemicky (MCH) (U, arbitralni jednotky)
Jednotky: Nazev Zkratka = Jednotky = Nazev Zkratka | Jednotky
metody metody
pH pH Hemoglobin HGB arb.j.
(erytrocty
semikvantatitativné)
Bilkovina PROT arb.j. Granulocyty GRA arb.j.
(leukocyty
semikvantitativné)
Glukéza GLUK arb.j. Specificka hmotnost | SPH kg/m’
Ketolatky KETO arb.j. Nitrity NIT arb.j.
Bilirubin BILI arb.j. Barva BAR
Urobilinogen | UBG arb.j. Cirost CIR
Odbér do: Plast, kalibrovana zkumavka na moc, Material: mo¢
Zluty uzavér
Odbér: Stfedni proud ranni mogi po o€isté nebo pfipadné druhé ranni moce (ambulance)
Muzi - jednorazovy odbér modi
Zeny - jednorazovy odb&r mogdi
Preanalytické K vysetfeni je nejvhodnéjsi vzorek prvni ranni mo¢e. BEéhem noci pfi nepfijimani tekutin se
pozadavky: moc¢ dostatec¢né koncentruje v mo€ovém méchyri a patologické hodnoty jsou tedy
nejvyraznéjsi.
Béhem dne se pfijmem potravy mo¢ alkalizuje, jeji vlastnosti mohou byt také vyznamné
ovlivnény terapii, zvlasté diuretiky.
Stabilita mo¢i pfi 20 — 25 °C: 3 hodiny
Stabilita mo¢i pii 2 — 8 °C: 24 hodin (pouze chemie) + nutno zabranit bakterialni kontaminaci
Referenéni Pohlavi Vék od Vék do Dolniref. = Horniref. | Jednotky = Poznamka
rozmezi pH: mez mez
F+M 0D 150 R 55 6,5
Referencni Pohlavi Veék od Veék do Dolniref.  Horni ref. = Jednotky = Poznamka
rozmezi SPH: mez mez
F+M 0D 15R 1,002 1,006 kg/m®
F+M 15R 150 R 1,012 1,018 kg/m®
Zdroj Semikvantitativni stanoveni
referenéniho Prisa R a kol.: Privodce laboratornimi nalezy (2012) pro pH a SPH osatni parametry
rozmezi: negativni
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Oddeéleni klinické biochemie, P¥iloha F Platné od: 1.10.2018
hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. S Sotieni 12 Zména-
Golovinova 1559, 43201 Kadan éznam vyseireni verze -
Cholesterol
Cholesterol (S, latkova koncentrace)
Jednotky: mmol/l
Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zilni

Preanalytické Odbér nala¢no, vhodna doba laénéni je 12 hodin; vecer pfed planovanym odbérem krve
pozadavky: pacient neji maso, nepije mléko, neukoufi a nepoziva alkohol. Krev se odebira vsedé

(rozdil mezi hodnotami vsedé a vieze je 6 az 15 %), delSi pouZiti manzZety je nevhodné.
Tfi minutova komprese vény mize zvysit koncentraci cholesterolu v krvi o 10 %.

Stabilita na krvi: 7 dni pak narust
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 7 dni
Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 6T 1,3 4,3 mmol/l
F+M 6T 1R 2,6 4,2 mmol/|
F+M 1R 15R 2,6 4,8 mmol/|
F+M 15R 150 R 29 5,0 mmol/l
Zdroj referenéniho Spoleé&né doporugeni Ceské spoleénosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské
rozmezi: spole&nosti pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipid(

a lipoproteinl pro dospélou populaci. (2010) http://www.cskb.cz/res/file/KBM-
pdf/2010/2010-1/dop-lipidy.pdf a Spole¢né stanovisko Eeskych odbornych spolecnosti
ke konsensu European Atherosclerosis Society a European Federation of Clinical
Chemistry and Laboratory Medicine k vySetfovani krevnich lipidQ a k interpretaci jejich
hodnot (2016) http://www.cskb.cz/res/file/pravni-vyklady-odborna-
stanoviska/stanovisko-CSAT-CSKB-k-EAS.pdf a Prisa R a kol.: Privodce laboratornimi
nalezy (2012)

Imunohematologie (krevni skupina, PAT (Coombs pfimy), Screening protilatek)

Krevni skupina(B)

Jednotky: -

Odbér do: Plast, K3EDTA (Sarstedt, ¢erveny Material: krvinky +
uzaveér) plazma

Odbér: Zini

Preanalytické

pozadavky:

Stabilita na krvi: 12 h

Stabilita materialu pro stanoveni pfi 20 — 25 °C: 12 h

Stabilita materialu pro stanoveni pfi2 -8 °C: 7 dni

Zdroj referenéniho Kvalitativni stanoveni (A/B/0/AB Rh+/negativni)

rozmezi:

Primy antiglobulinovy test (PAT) (B)

Jednotky: -

Odbér do: Plast, K3sEDTA (Sarstedt, ¢erveny Material: krev
uzavér)

Odbér: Zilni

Preanalytické Zkumavka pro primarni vzorek by neméla obsahovat gel, ani jiné pomocné materialy po

pozadavky: separaci séra od krvinek

Stabilita na krvi: 12 h

Stabilita materialu pro stanoveni pfi 20 — 25 °C: 12 h

Stabilita materialu pro stanoveni pfi2 -8 °C: 7 dni

Zdroj referenéniho Stanoveni kvalitativni — pozitivni/negativni

rozmezi:

Strana 26 / 44




Oddéleni klinické biochemie, Pfiloha F Platné od: 1.10.2018
hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. S v 4w s 12 Zména-
Golovinova 1559, 43201 Kadaii eznam vySetreni verze mena:

Screening protilatek(B)

Jednotky: -

Odbér do: Plast, K3EDTA (Sarstedt, ¢erveny Material: plazma
uzavér)

Odbér: Zini

Preanalytické Doporu¢ujeme odbér 3 zkumavek

pozadavky: Zkumavka pro primarni vzorek by neméla obsahovat gel, ani jiné pomocné materialy po
separaci séra od krvinek
Plazma nesmi byt hemolyticka

Stabilita na krvi: 12 h

Stabilita materialu pro stanoveni pfi 20 — 25 °C: 12 h

Stabilita materialu pro stanoveni pfi 2 — 8 °C: 7 dni

Zdroj referenéniho Stanoveni kvalitativni — pozitivni/negativni

rozmezi:

K (K, K_U, Kreatinin, Kreatinin_U, Kreavni obraz, Kyselina mo¢ova, Kyselina mocova_U)

K

Kalium (S, latkova koncentrace)

Jednotky: mmol/l

Odbér do: Plast se separa¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zini

Preanalytické Sérum je tfeba oddélit od krvinek

pozadavky: béhem 4 h.

Stabilita na krvi: 4 hodiny

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 1 tyden

Stabilita v séru pfi 2 -8 °C: 1 tyden

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F+M 0D 6T 4,7 7,5 mmol/I
F+M 6T 1R 4,0 6,2 mmol/I
F+M 1R 15R 3,6 59 mmol/l
F+M 15R 150 R 3,8 5,0 mmol/l

Zdroj referenéniho Prisa R a kol.: Privodce laboratornimi nalezy (2012)

rozmezi:

K_U

Kalium - odpad (dU, latkovy tok)

Jednotky: mmol

Odbér do: Plast, kalibrovana zkumavka na Material: mo¢
mog¢, Zluty uzavér

Preanalytické V modi je nejvysSi koncentrace v 8 h rano a nejvyssi v 22 h vecer.

pozadavky: Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento uéel.Pokud do
laboratofe nedodate cely objem mocée, mo¢ dikladné promichejte, zméfte objem s
presnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek. Na
privodku vyznacte presné dobu sbéru a celkovy objem moce. Sbérnou nadobu nebo
odlity vzorek uchovavejte az do doby analyzy v lednici pfi +4 az +8° C. Pfi sbéru moce
zabranite bakterialni kontaminaci

Stabilita v mog¢i pfi 20 — 25 °C: 1 tyden

Stabilita v mogi pfi 2 — 8 °C: 1 tyden

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F+M 0D 6T 0,0 25,0 mmol
F+M 6T 1R 15,0 40,0 mmol
F+M 1R 15R 20,0 60,0 mmol
F+M 15R 150 R 35,0 80,0 mmol

Zdroj referenéniho PrGsa R a kol.: Prvodce laboratornimi nalezy (2012)

rozmezi:
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Oddéleni klinické biochemie, P¥iloha F

Platné od: 1.10.2018

hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI

Nemocnice Kadan s.r.o. v v s Zména-
Golovinova 1559, 43201 Kadari Seznam vysetreni verze 12 mena:
Kreatinin
Kreatinin (S, latkova koncentrace)
Jednotky: pmol/l
Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum

(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zini
Preanalytické Pred vySetfenim neni vhodna dieta s vy$Sim obsahem mastnych bilkovin (maso, vyvary)
pozadavky: nebo vétsi fyzicka zatéz. Hodnoty jsou ovlivnény vékem, svalovou hmotou a pohlavim.

Maximalni doporuéeny €as od ziskani do zpracovani vzorku je 4 h pfi doporucené

teploté 20°C.
Stabilita na krvi: 2 dny poté nartst hod
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 7 dni
Stabilita v séru pii 2 -8 °C: 7 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi Vék od | Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 6T 12 48 umol/l
F+M 6T 1R 21 55 pmol/l
F+M 1R 15R 27 88 umol/l
F 15R 150 R 44 104 umol/l
M 15R 150 R 44 110 umol/l

Zdroj referenéniho
rozmezi:

Kreatinin_U

PrGsa R a kol.: Prvodce laboratornimi nalezy (2012)

Kreatinin (dU, latkovy tok)

Jednotky:
Odbér do:

Preanalytické

mmol/l
Plast, kalibrovana zkumavka na
mog¢, Zluty uzavér

Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento ucel.Pokud do laboratore

Material: shirana mo¢

pozadavky: nedodate cely objem mocée, mo¢ diukladné promichejte, zméfte objem s pfesnosti na 10 ml
(u velmi malych déti s presnosti na 1 ml) a odlijte vzorek. Na privodku vyznadte presné
dobu sbéru a celkovy objem moce. Sbérnou nadobu nebo odlity vzorek uchovavejte az do
doby analyzy v lednici pfi +4 az +8° C. Pfi sbéru moce zabrarite bakterialni kontaminaci

Stabilita v moci pfi 20 — 25 °C: 2 dny

Stabilita v mog¢i pii 2 — 8 °C: 6 dni

Referenéni rozmezi: Pohlavi Veék od Vék do Dolni ref. | Horniref. | Jednotky Poznamka

mez mez
F+M 0D 1R 04 0,6 mmol
F+M 1R 5R 0,5 1,2 mmol
F+M 5R 18R 3,3 9,2 mmol
F 18R 150 R 5,3 15,9 mmol
M 18R 150 R 71 17,7 mmol

Zdroj referenéniho PrGsa R a kol.: Prvodce laboratornimi nalezy (2012)

rozmezi:

Krevni obraz

Krevni obraz (B)

Jednotky: Nazev Zkratka Jednotky Nazev Zkratka Jednotky

metody metody
Erytrocyty RBC T/ Barvivo MCH pg
erytrocytt -
vypocet
Distribucni RDW % Stredni MCHC g/dl
krivka na barevna
erytrocyty koncentrace —
vypocet
Hemoglobin HGB gll Trombocyty PLT 10/
Hematokrit HCT I Stiedni objem MPV fl
trombocytt
Stfedni objem | MCV fl Leukocyty WBC 107/
erytrocytu
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Oddéleni klinické biochemie, Piiloha F Platné od: 1.10.2018

hematologie a imunologie k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. S v v s 12 Zména:
Golovinova 1559, 43201 Kadari eznam vysetreni verze mena.

Odbér do:
Odbér:

Preanalytické
pozadavky:

Plast, K3:EDTA (Sarstedt, ¢erveny Material: krev

uzaver)

Zilni

Kapilarni

Bezprostfedné po odbéru je nutné diikladné promichani krve s antikoagula¢nim ¢inidlem
nékolikanasobnym prevracenim zkumavky.

ke spravnému stanoveni je nezbytné zachovani antikoagulaéniho roztoku a odebrané krve.
Pripustni odchylka, dle analytického garanta laboratore, je od optimalniho mnozstvi +/- 10
%. Pro porovnani jsou v laboratofi k dispozici zkumavky s pfesné vyznacenymi objemy.
Mérky (zkumavky s presné vyzna¢enymi tolerovanymi objemy) jsou zhotoveny

z odbérovych zkumavek riznych typu, které laborator pouziva. Nespravny objem
primarniho vzorku mize byt ddvodem k odmitnuti vzorku a neprovedeni vySetreni.
Nedodrzeni poméru s antikoagulaénim ¢inidlem miiZze vest ke vzniku srazeniny, nebo

k ovlivnéni morfologie erytrocyt vysokou koncentraci soli.

Kapilarni odbér je nutné co nejdfive zpracovat (max. do 1 hodiny pfi 15-25°C)

Stabilita krve pfi 20 — 25 °C: 5 hodin v8echny analyty
Stabilita krve pfi 2 — 8 °C: Pouze Hb — 24 h
Stabilita kapilarni krve pfi 20 — 25 °C: 1 hodinu

1D 0,47

F+M 1D 3D 0,45 0,67 I/l

F+M 3D 1T 0,42 0,66 I/l
F+M 1T 2T 0,39 0,63 I/l
F+M 2T 1™ 0,31 0,55 I/l
F+M 1™ 2M 0,28 0,42 I/l
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Oddeéleni klinické biochemie,
hematologie a imunologie

Nemocnice Kadan s.r.o.

Golovinova 1559, 43201 Kadan

Priloha F

k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI

Seznam vySetieni verze 12

Platné od: 1.10.2018

Zména:

F+M 2M 6M 0,29 0,41 I/l
F+M 6 M 2R 0,33 0,39 I/l
F+M 2R 6 R 0,34 0,40 I/l
F+M 6 R 12R 0,35 0,45 I/l
F 12R 15R 0,36 0,46 I/l
M 12R 15R 0,37 0,49 I/l
F 15R 150 R 0,35 0,47 I/l
M 15R 150 R 0,40 0,50 I/l

F+M 0D 10D 10,0 20,0 107/
F+M 10D 4R 6,0 12,0 10°/1
F+M 4R 15R 5,0 10,0 10°/1
F+M 15R 150 R 4,0 10,0 10°/
Zdroj Doporuceni ¢eské hematologické spole¢nosti s lehkou Upravou po konzultaci s primarkou

referenc¢niho
rozmezi:

détského oddéleni MUDr. Kotalikovou
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Oddéleni klinické biochemie, Pfiloha F Platné od: 1.10.2018
hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. S Sotieni 12 Zména-
Golovinova 1559, 43201 Kadaii éznam vysetreni verze mena:

Kyselina Moc€ova
Kyselina mocova (S, latkova koncentrace)

Jednotky: pmol/l
Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni
Preanalytické Stanoveni ovliviiuje fyzicka zatéz, vék, nadmorska vyska a dieta. lkterita rusi stanoveni.
pozadavky:
Stabilita na krvi: 3 dny
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 3 dny
Stabilita v séru pii 2 -8 °C: 7 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 6T 140 340 pmol/l
F+M 6T 1R 120 340 pmol/l
F+M 1R 15R 140 340 pmol/l
F 15R 150 R 140 340 pmol/l
M 15R 150 R 120 416 pmol/l
Zdroj referenéniho Prii$a R a kol.: Prlvodce laboratornimi nalezy (2012)
rozmezi:
Kyselina mocova_U
Kyselina mocova (dU, latkovy tok)
Jednotky: mmol
Odbér do: Plast, kalibrovana zkumavka na Material: shirana mo¢
mog¢, Zluty uzavér
Preanalytické Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento u¢el.Pokud do
pozadavky: laboratofe nedodate cely objem moc¢e, mo¢ dukladné promichejte, zméfte objem s

presnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek. Na
pravodku vyznacte presné dobu sbéru a celkovy objem moce. Sbérnou nadobu nebo
odlity vzorek uchovavejte az do doby analyzy v lednici pfi +4 az +8° C. Pfi sbéru moce
zabranite bakterialni kontaminaci

Stabilita v mog¢i pfi 20 — 25 °C: 4 dny pH >8
Stabilita v mog¢i pii 2 — 8 °C: v chladu nestabilni ( vypadavani krystal()
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Veék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R 1,5 4,4 mmol

Zdroj referenéniho https://www2.ikem.cz/plm_Ip/ LP_03072-L0000006.htm (22/9/2017)
rozmezi:
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Oddéleni klinické biochemie, Pfiloha F Platné od: 1.10.2018
hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. S v 4w s 12 Zména-
Golovinova 1559, 43201 Kadaii eznam vySetreni verze mena:

L (Laktat, LD, , LDL chol., LH)

Laktat

Laktat (P; latkova koncentrace)

Jednotky: mmol/Il

Odbér do: Plast, NaF-EDTA (Sarstedt, Zluty Material: plazma
uzaveér)

Odbér: Zilni

Preanalytické Venozni vzorky odebirejte bez pouziti Skrtidla nebo bezprostfedné po jeho pouziti.

pozadavky: Dojde-li k prodlevé pfi odbéru vzorku, mélo by byt skrtidlo sejmuto ihned po vpichu a
krev by meéla pfed odbérem vzorku cirkulovat alespori dvé minuty. Pacienti by neméli
pred odbérem a béhem odbéru vzorku provadét Zadne pohyby rukou ani pazi.
Separaci korpuskularni faze je nutné provést do 15 min od odbéru, stanoveni nejdéle do
2 h od odbéru.

Stabilita na krvi: 2 hodiny

Stabilita v plazmé pfi 20 — 25 °C: 2 hodiny

Stabilita v plazmé pii 2 - 8 °C: 2 dny

Referencni rozmezi: | Pohlavi Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F+M 0D 150 R 0,5 2,2 mmol/l

Zdroj referenéniho Pfibalovy letdk reagencie

rozmezi:

LD

Laktatdehydrogenaza (LD) (S, katalyticka aktivita)

Jednotky: pkat/l

Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zilni

Preanalytické Ponecha-li se sérum nad srazeninou krevnich elementl je aktivita za 1 h 0 25 % vyssi.

pozadavky: Proto je nutné centrifugovat co nejdfive a co nejdfive zpracovat,

Stabilita na krvi: 3 hodiny

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 4 dny

Stabilita v séru pfi 2 — 8 °C: 4 dny

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F+M 0D 4D 4,83 12,91 pkat/l
F+M 4D 10D 9,08 33,30 pkat/l
F+M 10D 2R 3,00 7,16 pkat/I
F+M 2R 12R 1,83 4,91 pkat/|
F+M 12R 60 R 1,67 3,17 pkat/|
F+M 60 R 0R 1,83 3,50 pkat/|
F+M 90R 150 R 1,65 4,73 pkat/l

Zdroj referenéniho Prisa R a kol.: Privodce laboratornimi nalezy (2012)

rozmezi:

LDL chol

LDL cholesterol (S, latkova koncentrace)

Jednotky: mmol/l

Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum

(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zilni

Preanalytické Odbér nala¢no, vhodna doba laénéni je 12 hodin; vecer pfed planovanym odbérem

pozadavky: krve pacient neji maso, nepije mléko, neukoufi a nepoziva alkohol. Optimalni je

stabilni dieta po tfi tydny.
Vypoctova metoda — pro vypocet je nutné stanovit cholesterol, triacylglyceroly a HDL
cholesterol. Triacylglyceroly nesmi byt >4,5 mmoll, jinak nelze vypocitat

HDL cholesterol

Stabilita na krvi: 2 dny
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Seznam vysetieni verze 12 Zména:

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 2 dny
Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni
Cholesterol
Stabilita na krvi: 7 dni pak narast
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 7 dni
Stabilita v séru pfi 2 - 8 °C: 7 dni
Triacylglyceroly
Stabilita na krvi: 2 dny
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 2 dny
Stabilita v séru pii 2 -8 °C: 7 dni
Referenéni rozmezi: Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R 1,20 3,00 mmol/I

Zdroj referenéniho
rozmezi:

Spoleé&né doporugeni Ceské spoleénosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské
spoleé&nosti pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipid(i
a lipoproteint pro dospélou populaci. (2010) http://www.cskb.cz/res/file/KBM-
pdf/2010/2010-1/dop-lipidy.pdf a Spole¢né stanovisko ¢eskych odbornych spolecnosti
ke konsensu European Atherosclerosis Society a European Federation of Clinical
Chemistry and Laboratory Medicine k vySetfovani krevnich lipid a k interpretaci jejich
hodnot (2016) http://www.cskb.cz/res/file/pravni-vyklady-odborna-
stanoviska/stanovisko-CSAT-CSKB-k-EAS.pdf

LH

Lutropin (LH) (S, arbitralni koncentrace)

Jednotky: U/

Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zilni

Preanalytické

pozadavky:

Stabilita na krvi: 1 den

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 1 den

Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez

M 15R 150 R 0,6 12,1 /1

Zdroj referenéniho
rozmezi:

Referenéni rozmezi dle menstruaéniho cyklu
Pfibalovy letédk reagencie

M (Mg, Myoglobin)

Mg

Magnesium (S, latkova koncentrace)

Jednotky:
Odbér do:

Odbér:
Preanalytické
pozadavky:
Stabilita na krvi:

mmol/l

Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Zilni

Vysettuje-li se sérum, je nutné provést separaci erytrocytti co nejdfive (do 30 min).

1 den, poté narlst hodnot

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 7 dni
Stabilita v séru pfi 2 - 8 °C: 7 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 1R 0,70 0,95 mmol/l
F+M 1R 15R 0,78 0,99 mmol/I
F+M 15R 150 R 0,66 0,91 mmol/I

Zdroj referenéniho
rozmezi:

Pfibalovy letak reagencie a Pri$a R a kol.: Privodce laboratornimi nalezy (2012)

Strana 33 /44




Oddéleni klinické biochemie,
hematologie a imunologie
Nemocnice Kadan s.r.o.
Golovinova 1559, 43201 Kadan

Pfiloha F Platné od: 1.10.2018

k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI

Seznam vysetieni verze 12 Zména:

Myoglobin

Myoglobin (S, hmotnostni koncentrace)

Jednotky: Mg/l

Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zilni

Preanalytické V celé krvi po 1 h zacina koncentrace klesat.

pozadavky:

Stabilita na krvi: 8 hodin

Stabilita v séru pfi 8 hodin

20-25°C:

Stabilitav sérupfi2 3dny

-8 °C:

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F 0D 150 R 20 100 pg/l
M 0D 150 R 20 150 pg/l

Zdroj referenéniho Pfibalovy letak firmy Abbott

rozmezi:

N (Na, Na_U, non-HDL, NT-proBNP

Na

Natrium (S, latkova koncentrace)

Jednotky: mmol/l

Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zilni

Preanalytické

pozadavky:

Stabilita na krvi: 4 dny

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 2 tydny

Stabilita v séru pii 2 -8 °C: 2 tydny

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Veék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F+M 0D 6T 136 146 mmol/l
F+M 6T 150 R 137 146 mmol/l

Zdroj referen¢niho

Prisa R a kol.: Privodce laboratornimi nalezy (2012)

rozmezi:

Na_U

Natrium - odpad (dU, latkovy tok)
Jednotky: mmol

Odbér do:

Preanalytické
pozadavky:

Plast, kalibrovana zkumavka na
mog¢, Zluty uzavér
Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento u¢el.Pokud do

laboratofe nedodate cely objem moc¢e, mo¢ dukladné promichejte, zméfte objem s

Material: shirana moc¢

pfesnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek. Na
pravodku vyznacte presné dobu sbéru a celkovy objem moce. Sbérnou nadobu nebo
odlity vzorek uchovavejte az do doby analyzy v lednici pfi +4 az +8° C. Pfi sbéru moce
zabrarite bakterialni kontaminaci

Stabilita v mog¢i pfi 20 — 25 °C: 28 dni
Stabilita v mog¢i pii 2 - 8 °C: 28 dni
Referencni Pohlavi Vékod | Vékdo | Dolni Horni Jednotky Poznamka
rozmezi: ref. mez | ref. mez
F+M 0D 6 M 0 10 mmol
F+M 6 M 1R 10 30 mmol
F+M 1R 7R 20 60
F+M 7R 15R 50 120 mmol
F+M 15R 150 R 120 220 mmol

Zdroj referenéniho

rozmezi:

Prii$a R a kol.: Prlvodce laboratornimi nalezy (2012)
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Golovinova 1559, 43201 Kadaii eznam vySetreni verze mena:

non-HDL cholesterol (S, latkova koncentrace)

Jednotky: mmol/Il

Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zini

Preanalytické Odbér nala¢no, vhodna doba laénéni je 12 hodin; vecer pfed planovanym odbérem krve

pozadavky: pacient neji maso, nepije mléko, neukoufi a nepoziva alkohol. Optimalni je stabilni dieta
po tfi tydny.

HDL cholesterol

Stabilita na krvi: 2 dny

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 2 dny

Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni

Cholesterol

Stabilita na krvi: 7 dni pak narast

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 7 dni

Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Veék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F+M 0D 150 R 0,00 3,8 mmol/l

Zdroj referenéniho Spolecné stanovisko ¢eskych odbornych spole¢nosti ke konsensu European

rozmezi: Atherosclerosis Society a European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory

Medicine k vy$etfovani krevnich lipidd a k interpretaci jejich hodnot. (2016)
http://www.cskb.cz/res/file/pravni-vyklady-odborna-stanoviska/stanovisko-CSAT-CSKB-

k-EAS .pdf
NT-proBNP
N-terminalni fragment natriuretického propeptidu typu B (NT-proBNP) (S, hmotnostni
koncentrace)
Jednotky: pg/ml
Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni
Preanalytické Pfed odbérem klid na [Gzku 20 min.
pozadavky:
Stabilita na krvi: 1 den
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 3 dny
Stabilita v séru pii 2 -8 °C: 6 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi Vék od | Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 75R 0 125 pg/ml
F+M 75R 150 R 0 450 pg/ml
Zdroj referenéniho pfibalovy letak reagencie
rozmezi:
o
OGTT
Oralni glukézovy tolerancni test (OGTT) (P; latkova koncentrace)
Jednotky: Sérum - Glukoéza: Mo¢ - Glukoéza: kvalitativni hodnoceni pozitivni/negativni
mmol/Il Mo¢ - Ketolatky: kvalitativni hodnoceni pozitivni/negativni
Kvalitativni hodnoceni je provedeno pomoci testovacich
prouzku
Odbér do: Plast, NaF-EDTA (Sarstedt, Zluty uzavér)
Plast, kalibrovana zkumavka na mo¢, Zluty uzavér Material: plazma
mo¢
Odbér: Zilni > - 3 odbéry — pied zatézi (1.), 1. hodina po zatézi (2), 2. hodina po zatézi (3)
odbér moci > 2 frakce — k odbéru na lacéno (1.) a 2. hodina po zatézi (2.)
Preanalytické Stredni proud ranni moci po oCisté nebo pfipadné druhé ranni moce (ambulance)
pozadavky: UPOZORNENI — BEHEM OGTT PACIENT NESMI JIST PIT A KOURIT A NESMI SE

VZDALIT Z CEKARNY, V PRIPADE NEVOLNOSTI MUSi IHNED KONTAKTOVAT
ODBEROVOU SESTRU
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Oddéleni klinické biochemie, P¥iloha F Platné od: 1.10.2018
hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni pfiruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. S v 4w s 12 Zména:
Golovinova 1559, 43201 Kadaii eznam vySetreni verze mena:
Provedeni: o 3dny pred testem neomezujeme pfijem sacharidd (nejméné 150 g/den) a

nemocny vykonava obvyklou télesnou namahu;

o po noc¢nim laénéni se odebere vzorek krve nala¢no;

o pacient vypije 75 g glukézy rozpusténé ve 250-300 ml Eaje nebo vody béhem
5-10 minut;

o béhem vySetfeni zistava pacient sedét a nekoufi;

o dal8i vzorek krve se odebird v 60. a 120. minuté po zatéZi glukézou

Stabilita na krvi: 24 h
Stabilita v plazmé pfi 20 — 25 °C: 24 h
Stabilita v plazmé pii 2 — 8 °C: 7 dni
Referenéni rozmezi Pohlavi | Vék od | Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
glukéza v plazmé: F+M 0D 150 R 3,5 6,1 mmol/l Pred zatézi
F+M 0D 150 R 0,0 10,0 mmol/l 1. hodina po
zatézi
F+M 0D 150 R 0,0 8,0 mmol/l 2. hodina po
zatézi
Zdroj referenéniho http://www.cskb.cz/res/file/doporuceni/DM/DM_dop_201601.pdf
rozmezi:
Okultni krvaceni
Okultni krvaceni (FOB - Fecal occult blood) (F)
Jednotky: -
Odbér do: Specialni odbérova zkumavky , Material: stolice
k dostdni na OKBHI béhem ' FOB fest =
rutinniho provozu Rrammme =
| ™
Odbér: Test je uren pouze pro analyzu vzorku stolice. Odebereme vzorek stolice a zajistime aby
nebyl kontaminovan odpadni vodou z toalety. OdSroubujeme uzavér, ktery je zakonéen
odbérovou ty&inkou s jemnym Zebrovanim pro zachyceni vzorku. Odebereme
poZadované mnozstvi vzorku z rdznych mist stolice a opatrné zasroubujeme uzavér zpét
do odbérové zkumavky. Nejméné 10x fadné protfepeme.
Preanalytické Pred provedenim testu neni tfeba dodrzovat Zadna dietni omezeni, vysledky testu nejsou
pozadavky: ovlivnény pfijimanim urcitych druhl potravin: ¢ervené maso, zelenina - kvétak, brokolice,

fedkvicky, kren.
Stabilita materialu pro stanoveni -

pFi 20 — 25 °C:
Stabilita materialu pro stanoveni 5dni
pii2 -8 °C:

Zdroj referenéniho  Doporuceni vyrobce Imuno IVT — hodnoti se pouze pozitivita a negativita
rozmezi:

Osmolalita (vyp.)

Osmolalita (S, mOsm/kg)

Jednotky: mOsm/kg

Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zilni

Preanalytické Vypoctova metoda — pro vypocet je nutné stanovit ureu, natrium a glukézu

pozadavky:

Kéd pojistovny: Rutina: - Statim: -

Natrium

Stabilita na krvi: 4 dny

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 2 tydny

Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 2 tydny

Urea
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Golovinova 1559, 43201 Kadafi Seznam vysSetreni verze 12 | Zména:

Stabilita na krvi: 1 den

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 7 dni

Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni

Glukoéza

Stabilita na krvi: 4 hodiny

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 1 den

Stabilita v séru pfi 2 - 8 °C: 2 dny po separaci!

Referencni rozmezi | Pohlavi | Vék od | Vék do | Dolni Horni Jednotky Poznamka
ref. mez | ref. mez

Osmolalita vypocet: | F+M 0D 4T 266 295 mOsm/kg

F+M 4T 150 R 285 295 mOsm/kg

Referencni rozmezi | Pohlavi | Vék od | Vék do | Dolni Horni Jednotky Poznamka
ref. mez | ref. mez

Osmolalita efektivni: | F+M 0D 150 R 272 290 mOsm/kg

Zdroj referen¢niho
rozmezi:

Prisa R a kol.: Privodce laboratornimi nalezy (2012)

P (P, P_U, PCR, PCT, Prolaktin. PSA, freePSA)

P

Fosfor (S, latkova koncentrace)

Jednotky:
Odbér do:

Odbér:
Preanalytické
pozadavky:

mmol/l

Plast se separa¢nimi granulemi
(Sarstedt, bily uzavér)

Zilni

Po odbéru krve do sklenéné nebo plastové zkumavky je nutna bezprostrfedni separace
korpuskularni faze, jinak jsou vysledky falesné vyssi. Vzhledem k dennimu rytmu se
doporucuje odbér provadét rano.

Material: sérum

Stabilita na krvi: 4 hodiny
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 1 den
Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horniref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 6T 1,36 2,58 mmol/|
F+M 6T 1R 1,29 2,26 mmol/l
F+M 1R 15R 1,16 1,90 mmol/l
F+M 15R 150 R 0,65 1,61 mmol/l

Zdroj referen¢niho
rozmezi:

P U

Prisa R a kol.: Privodce laboratornimi nalezy (2012)

Fosfor - odpad (dU, latkovy tok)

Jednotky:
Odbér do:

Preanalytické
pozadavky:

mmol

Plast, kalibrovana zkumavka na
mog¢, Zluty uzavér

Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento uéel.Pokud do
laboratofe nedodate cely objem mocée, mo¢ dikladné promichejte, zméfte objem s
presnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek. Na
privodku vyznacte pfesné dobu sbéru a celkovy objem moce. Sbérnou nadobu nebo
odlity vzorek uchovavejte az do doby analyzy v lednici pfi +4 az +8° C. Pfi sbéru moce
zabranite bakterialni kontaminaci

Material: shirana mo¢

Stabilita v mog¢i pfi 20 — 25 °C: 2 dny pH <5
Stabilita v mo¢i pfi 2 - 8 °C: 3dny pH <5
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R 16 64 mmol

Zdroj referen¢niho
rozmezi:

Prisa R a kol.: Privodce laboratornimi nalezy (2012)
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Oddeéleni klinické biochemie, P¥iloha F Platné od: 1.10.2018
hematologie a |muvnolog|e k Laboratorni priruéce LU OKBHI
Nemocnice Kadan s.r.o. v 4w s .

Golovinova 1559, 43201 Kadari Seznam vysSetreni verze 12 | Zména:

PCR

U_Protein/U_Kreatinin ratio (PCR) (U, pomér)

Jednotky: g/mol

Odbér do: Plast, kalibrovana zkumavka na Material: prvni ranni
mog, Zluty uzavér mo¢

Preanalytické Vysetfeni neni vhodné provadét po predchozi fyzické namaze, pfi znamkach infekce

pozadavky: modovych cest a u pacientl se znamkami srde¢niho selhani.

Koéd pojistovny: Rutina: - Statim: -

Protein

Stabilita v mo¢i pri 20 — 25 °C: 1 den

Stabilita v mog¢i pii 2 - 8 °C: 7 dni

Kreatinin

Stabilita v mog¢i pfi 20 — 25 °C: 2 dny

Stabilita v mog¢i pii 2 — 8 °C: 6 dni

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F+M 0D 150 R 0,0 15,0 g/mol

Zdroj referenéniho Doporuceni ¢eské spole¢nosti pro klinickou biochemii - http://www.cskb.cz/res/file/KBM-

rozmezi: pdf/2014/2014-3/KBM_3 2014 Dop-ledviny-139.pdf z roku 2014

PCT

Prokalcitonin (PCT) (S, hmotnostni koncentrace)

Jednotky: Mg/l

Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zini

Preanalytické za 24 h se odboura 10 % prokalcitoninu

pozadavky:

Stabilita na krvi: 8h

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 24 h

Stabilita v séru pii 2 -8 °C: 48 h

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Veék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F+M 0D 150 R 0 0,5 pg/l

Zdroj referenéniho Pfibalovy leték firmy Abbott a A.Kazda, Kritické stavy, Galén 2012
rozmezi:

Prolaktin

Prolaktin (PRL) (S, hmotnostni koncentrace)

Jednotky: Mg/l

Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)

Odbér: Zini

Preanalytické Odbér krve mezi 8 — 10 h ranni (nejdfive 1 — 2 h po probuzeni). Nutno vyloudit stres. Pfi

pozadavky: podezieni na hypersekreci je doporucen troji odbér po 20 min, nebo po 3 dny ve stejnou
ranni dobu. Je tfeba vyloucit hemolytické vzorky.

Stabilita na krvi: 1 den

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 1 den

Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Veék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F 15R 150 R 3,00 35,00 pg/l
M 15R 150 R 2,50 17,00 pg/l

Zdroj referenéniho Prisa R a kol.: Privodce laboratornimi nalezy (2012)

rozmezi:
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Priloha F
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Seznam vysetreni verze 12

Platné od: 1.10.2018

Zmeéna:

PSA
PSA celkové (PSA) (S, hmotnostni koncentrace)
PSA free
Volné PSA (freePSA) (S, hmotnostni koncentrac
Jednotky: Mg/l
Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni
Preanalytické Vyvarujte se jakékoliv stimalaci prostaty.
pozadavky:
Stabilita na krvi: 3h
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 3h
Stabilita v séru pfi 2 — 8 °C: 24 h
Referencni rozmezi | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
PSA: mez mez
Free PSA nema ref. M 20R 50 R 0,0 2,5 pg/l
rozmezi M 50 R 60 R 0,0 3,5 ug/l
M 60 R 70R 0,0 4,5 pg/l
M 70R 150 R 0,0 6,5 pg/l

Zdroj referen¢niho

rozmezi:

Prisa R a kol.: Priivodce laboratornimi nalezy (2012)

QUICK (protrombinovy test) (P, s)
QUICK RATIO (P, “1%)

Jednotky:
Odbér do:

Odbér:
Preanalytické
pozadavky:

QUICK - s Quick Ratio “1¢

Plast, citrat 1+9 (Sarstedt, zeleny Material: plazma
uzaveér)

Zilni

Vysetfeni se provadi z citratové plazmy chudé na desticky, ktera se ziska odbérem Zilni
krve do zkumavky s citratem sodnym v poméru 1 dil citratu + 9 dilG krve. ke spravnému
stanoveni je nezbytné zachovani antikoagulaéniho roztoku a odebrané krve. P¥i IéEbé

heparinem se doporucuje oddélit plazmu do 30 min;
Pri hemolyze a silné chylozité nelze zpracovat!!!

Stabilita na krvi: 6 hodin
Stabilita plazmy pfi 20 — 25 °C: 6 hodin
Stabilita plazmy pfi 2 — 8 °C: -
Referencni rozmezi | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
QUICK: mez mez
F+M 0D 150 R 10 12 S
Referenéni rozmezi Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
PT: mez mez
F+M 0D 1M 0,8 1,5 ‘1
F+M 1M 6 M 0,8 1,4 “1
F+M 6 M 150 R 0,8 1,2 “1

Zdroj referen¢niho

rozmezi:

Doporuceni Ceské spolecnosti pro klinickou hematologii

R (Remnantni cholesterol, Retikulocyty, Rizikovy index)

Remanntni cholesterol

Remnantni cholesterol (S, latkova koncentrace)

Jednotky:
Odbér do:

Odbér:
Preanalytické
pozadavky:

mmol/l

Plast se separacnimi granulemi
(Sarstedt, bily uzavér)

Zilni

Material: sérum

Odbér nala¢no, vhodna doba laénéni je 12 hodin; vecer pfed planovanym odbérem
krve pacient neji maso, nepije mléko, neukoufi a nepoziva alkohol. Optimalni je

stabilni dieta po tfi tydny.
Vypoctova metoda — pro vypocet je nutné stanovit cholesterol, triacylglyceroly a HDL
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cholesterol. Triacylglyceroly nesmi byt >4,5 mmol/l, jinak nelze vypocitat
HDL cholesterol

Stabilita na krvi: 2 dny
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 2 dny
Stabilita v séru pfi 2 - 8 °C: 7 dni
Cholesterol
Stabilita na krvi: 7 dni pak narast
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 7 dni
Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni
Triacylglyceroly
Stabilita na krvi: 2 dny
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 2 dny
Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni
Referenéni rozmezi: Pohlavi | Vékod | Vékdo Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R 0,00 0,8 mmol/I
Zdroj referenéniho Spolecné stanovisko ¢eskych odbornych spole¢nosti ke konsensu European
rozmezi: Atherosclerosis Society a European Federation of Clinical Chemistry and Laboratory

Medicine k vySetfovani krevnich lipidu a k interpretaci jejich hodnot. (2016)
http://www.cskb.cz/res/file/pravni-vyklady-odborna-stanoviska/stanovisko-CSAT-

CSKB-k-EAS.pdf

Retikulocyty
Retikulocyty (B)
Jednotky: “1“ po€et na 1000 erytrocytd
Odbér do: Plast, K3EDTA (Sarstedt, ¢erveny Material: krev
uzaveér)
Odbér: Zilni Kapilarni
Preanalytické Pro vySetfeni se pouziva nesrazliva krev s draselnymi solemi kyseliny
pozadavky: etylendiamintetraoctové (EDTA). VySetfeni se provadi jak z vendzni, tak z kapilarni
nesrazlivé krve. Bezprostfedné po odbéru je nutné diikladné promichani krve
s antikoagula¢nim ¢€inidlem nékolikanasobnym pfevracenim zkumavky. Transport
materialu nesmi byt delSi nez 2 h pfi 15 — 25 °C. Stabilita materialu je 5 h pfi 15 - 25 °C
a 3d pfi 4 — 8 °C. Nedodrzeni poméru s antikoagulaénim €inidlem mudze vést ke vzniku
srazeniny, nebo k ovlivnéni morfologie erytrocytd vysokou koncentraci soli.
Stabilita krve pfi 20 — 25 °C: 5 hodin
Stabilita krve pfi 2 — 8 °C: -
Stabilita kapilarni krve pfi 20 — 25 °C: 1 hodinu
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0 3D 0,035 0,054 “1"
F+M 3D 1T 0,011 0,024 “1"
F+M 1T 2T 0,011 0,024 “1"
F+M 2T 1M 0,011 0,024 “1"
F+M 1M 2M 0,022 0,035 “1"
F+M 2M 6 M 0,016 0,027 “1"
F+M 6 M 2R 0,010 0,018 “1"
F+M 2R 6 R 0,008 0,015 “1*
F+M 6R 12R 0,010 0,019 “1"
F+M 12R 15R 0,009 0,015 “1"
F+M 15R 150 R 0,005 0,025 “1"
Zdroj referenéniho Doporuceni ¢eské hematologické spole¢nosti s lehkou Upravou po konzultaci
rozmezi: s primarkou détského oddéleni MUDr. Kotalikovou
Rizikovy index
Rizikovy index (S, pomér latkovych koncentraci)
Jednotky: “q¢
Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zini
Preanalytické Odbér nala¢no, vhodna doba laénéni je 12 hodin; vecer pfed planovanym odbérem krve
pozadavky: pacient neji maso, nepije mléko, neukoufi a nepoziva alkohol. Optimalni je stabilni dieta
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po tfi tydny.
Vypoctova metoda — pro vypocet je nutné stanovit cholesterol a HDL cholesterol.
Kod pojistovny: Rutina: - Statim: -
Indikace: vyhodnoceni rizika kardiovaskularnich onemocnéni a diferencialni diagnostika lipida
HDL cholesterol
Stabilita na krvi: 2 dny
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 2 dny
Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni
Cholesterol
Stabilita na krvi: 7 dni pak narust
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 7 dni
Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R 0,0 3,5 “1"
Zdroj referenéniho Doporuceni pro diagnostiku a lé¢bu dyslipidemii v dospélosti, vypracované vyborem
rozmezi: Ceské spoleénosti pro aterosklerézu (2007)

http://www.cskb.cz/res/file/doporuceni/Dop atero-07.pdf 2007

S (Sediment)

Sediment

Mo¢ - sediment (MS) (U, zorné pole)

Jednotky: Nazev Zkratka Jednotky Nazev Zkratka Jednotky

metody metody
Erytrocyty ERY zZorné p. Drt’ DRT zorné p.
Leukocyty LEUK zZorné p. HLEN HLEN zorné p.
Epitele EPDL zorné p. Baktérie BAKT zorné p.
dlazdicové
Epitele EPIP zorné p. Krystaly OXAL zorné p.
prechodné oxalatu
Renalni RTB zorné p. Krystaly KRUR zorné p.
tubularni b. uratu
Valce hyalinni HYAL zorné p. Krystaly KMOC zorné p.
kyseliny
mocové

Valce GRAN zZorné p. Krystaly KRST zorné p.
granulované
Valce VALL zorné p. Kvasinky KVAS zorné p.
leukocytové
Valce VALC zorné p.

Odbér do: Plast, kalibrovana zkumavka na Material: mo¢é

mog, Zluty uzavér
Odbér: Stfedni proud ranni moci po ocisté nebo pfipadné druhé ranni moce (ambulance)

lyluii - jednorazovy odbér modi
Zeny - jednorazovy odbér modi

Preanalytické

pozadavky: K vySetfeni je nejvhodnéjsi vzorek prvni ranni mo&e. B&hem noci pfi nepfijimani tekutin
se mo¢ dostateéné koncentruje v mocovém meéchyfi a patologické hodnoty jsou tedy
nejvyraznéjsi.
Béhem dne se pfijmem potravy mo¢ alkalizuje, jeji vlastnosti mohou byt také vyznamné
ovlivnény terapii, zvlasté diuretiky.
Stabilita mo¢i pfi 20 — 25 °C: 3 hodiny
Stabilita mo¢i pfi 2 - 8 °C: 4 hodiny
Fyziologické rozmezi:
e moc¢ sediment mikroskopicky 0-4 leukocyty, 1-4 epitélie, baktérie nenelazeny
Zdroj referenéniho Prii$a R a kol.: Prlvodce laboratornimi nalezy (2012)
rozmezi:
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T (TAG, Troponin |, TSH)

Triacylglyceroly
Triacylglyceroly (TAG) (S, latkova koncentrace)
Jednotky: mmol/|
Odbér do: Plast se separac¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni
Preanalytické Odbér musi byt nalaéno laénéni 12 az 14 h, protoze hladina triacylglycerolu stoupa
pozadavky: postprandialné asi po 2 h a dosahuje vrcholu po 6 az 8 h. Chylomikrony pfi pipetovani
obsadi ¢ast prostoru v pipeté, takZze vodny podil je mensi a stanoveni triacylglycerol(
faleSné nizsi.
Stabilita na krvi: 2 dny
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 2 dny
Stabilita v séru pii 2 -8 °C: 7 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 6T 0,8 1,2 mmol/l
F+M 6T 1R 0,9 1,3 mmol/l
F+M 1R 15R 1,1 1,8 mmol/l
F+M 15R 150 R 0,7 1,7 mmol/|
Zdroj referenéniho Spole&né doporudeni Ceské spole¢nosti klinické biochemie CLS JEP a Ceské
rozmezi: spole&nosti pro aterosklerézu CLS JEP ke sjednoceni hodnoticich mezi krevnich lipidti
a lipoproteint pro dospélou populaci. (2010) http://www.cskb.cz/res/file/KBM-
pdf/2010/2010-1/dop-lipidy.pdf a Spole&né stanovisko eskych odbornych spole¢nosti
ke konsensu European Atherosclerosis Society a European Federation of Clinical
Chemistry and Laboratory Medicine k vySetfovani krevnich lipid( a k interpretaci jejich
hodnot (2016) http://www.cskb.cz/res/file/pravni-vyklady-odborna-stanoviska/stanovisko-
CSAT-CSKB-k-EAS.pdf a Prisa R a kol.: Pravodce laboratornimi nalezy (2012) (0 —
15R)
Troponin |
Troponin | (S, hmotnostni koncentrace)
Jednotky: ng/ml
Odbér do: Plast se separa¢nimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zilni
Preanalytické Hemolyza negativné ovliviiuje stanoveni.
pozadavky:
Stabilita na krvi: maximalni ¢as od ziskani do zpracovani vzorku je 1 hodina pfi doporuceni teploté 2-8°C
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 8 hodin
Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 3 dny
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R 0,000 0,028 ng/ml
Zdroj referenéniho Pfibalovy letak reagenéni soupravy
rozmezi:
TSH
Tyreotropni hormon (TSH) (S, arbitralni koncentrace)
Jednotky: mlU/I
Odbér do: Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Odbér: Zini
Preanalytické Maximalni €as od ziskani do zpracovani vzorku 4 h pfi doporuc¢ené teploté 20°C.
pozadavky: Biologicky polo¢as TSH je 54 min.
Silna hemolyza a lipémie pfi analyze rusi.
Stabilita na krvi: 1den
Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: -
Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 150 R 0,35 4,00 miU/l
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Zdroj referen¢niho
rozmezi:

MUDr. Vaskova - endokrinologie

U (Urea, Urea_U)

Urea

Urea (moc€ovina) (S, latkova koncentrace)

Jednotky:
Odbér do:

Odbér:
Preanalytické
pozadavky:

Stabilita na krvi:

mmol/l
Plast se separacnimi granulemi Material: sérum
(Sarstedt, bily uzavér)
Zini
Protoze urea podléha bakterialnimu rozkladu, mély by byt pfed analyzou vzorky
skladovany pfi 4 — 8 °C. Hodnoty se zvySuji s vékem a pfi proteinové dieté a infuzi
aminokyselin.

1 den poté narlst hodnot

Stabilita v séru pfi 20 — 25 °C: 7dni
Stabilita v séru pii 2 - 8 °C: 7 dni
Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka
mez mez
F+M 0D 6T 1,7 5,0 mmol/l
F+M 6T 1R 1,4 5,4 mmol/|
F+M 1R 15R 1,8 6,7 mmol/|
F 15R 150 R 2,0 6,7 mmol/l
M 15R 150 R 2,8 8,0 mmol/l

Zdroj referenéniho
rozmezi:

Urea U

Prii$a R a kol.: Prlvodce laboratornimi nalezy (2012)

Urea (mocovina) (dU, latkovy tok)

Jednotky:
Odbér do:

Preanalytické

mmol

Plast, kalibrovana zkumavka na Material: shirana mo¢
mog, Zluty uzavér

ProtoZe urea podléha bakterialnimu rozkladu, mély by byt pfed analyzou vzorky

pozadavky: skladovany pfi 4 — 8 °C. Hodnoty se zvySuji s vékem a pfi proteinové dieté a inflzi
aminokyselin.
Mo¢ sbirejte do plastovych sbérnych lahvi uréenych jen pro tento uéel.Pokud do
laboratore nedodate cely objem moce, mo¢ dukladné promichejte, zméfte objem s
presnosti na 10 ml (u velmi malych déti s pfesnosti na 1 ml) a odlijte vzorek. Na
privodku vyznacte pfesné dobu sbéru a celkovy objem moce. Sbérnou nadobu nebo
odlity vzorek uchovavejte az do doby analyzy v lednici pfi +4 az +8° C. Pfi sbéru moce
zabrante bakterialni kontaminaci

Stabilita v mo¢i pfi 20 — 25 °C: 2 dny

Stabilita v mo¢i pfi 2 — 8 °C: 7 dni

Referencni rozmezi: | Pohlavi | Vék od Vék do Dolni ref. | Horni ref. | Jednotky Poznamka

mez mez

F+M 0D 1T 2 3 mmol
F+M 1T 6T 10 17 mmol
F+M 6T 1R 33 67 mmol
F+M 1R 15R 67 333 mmol
M 15R 150 R 167 583 mmol

Zdroj referen¢niho
rozmezi:

Prisa R a kol.: Privodce laboratornimi nalezy (2012)
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Vysetieni extravaskularnich tekutin

Glukoza Urea Koeficient energetické bilance
Laktat Kreatinin

AST Sodik Pomér Pu_CB/S_CB

Celkova bilkovina Draslik Pomér Pu_GLU/S_GLU
Albumin Chloridy Pomér Pu_LD/S LD

CRP Cholesterol

Laktatdehydrogenaza Triacylglyceroly

Amylaza

Kyselina moc¢ova

VysSetfeni mozkomiSniho moku
Glukodza kvantitativni cytologie Koeficient energetické bilance
Laktat kvalitativni cytologie
AST
Celkova bilkovina
Albumin
CRP
Laktatdehydrogenaza

Vysledky verifikace jsou uvedeny ve Verifikatnim protokolu metody, vCetné odhadu nejistot, k dispozici jsou u
analytického garanta LU OKBHI.

Zpracovala: Ing. Marcela Kalousova
analyticky garant LU OKBHI

Schvalil: Mgr. Martin Krusina
Vedouci LU OKBHI
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