
 

Zam3  

Zam2 1 

Zam1 1,3,7,9 

Polévka ragú* 1,7,9 

Sobota 14.01.2023 Alergeny 

Zam5 7 

Zam3 1,3,7 

Zam2 1,3,7,9,13 

Zam1 1,3,7 

Polévka fazolová bílá  s klobásou* 1 

Pátek 13.01.2023 Alergeny 

Zam5 7,9 

Zam3 7 

Zam2 1,3,7 

Zam1 1 

Polévka gulášová* 1 

Čtvrtek 12.01.2023 Alergeny 

Zam5 1,3,7,9 

Zam3 1 

Zam2 1,3,7 

Zam1 1,3,7,9,10,12 

Polévka mrkvová* - 9 

Středa 11.01.2023 Alergeny 

Zam5 1,7,9 

Zam3 1,9 

Zam2 1,7,9 

Zam1 3,4 

Polévka hovězí s krupicovými noky* 1,3,9 

Úterý 10.01.2023 Alergeny 

Zam5 1,3,7,9,11 

Zam3 1,3,7 

Zam2 1,3 

Zam1 3,7,8,9,10,12 

Polévka pórková krémová* 1,3,7 

Pondělí 09.01.2023 Alergeny 

Jídelníček zaměstnanci 
16.11.2022 Datum: 

Od do 09.01.2023 15.01.2023 

Oběd pro rodinné příslušníky uchovat při teplotě 4°C, pro konzumaci do 24 hod ohřát nad 70°C. Uvedená jídla je  
možné odebrat v boxu. ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA! 

Kuřecí přírodní plátek, chalupářské brambory* 

Vepřová játra, dušená rýže* 

Hovězí pečeně zamagurská, dietní knedlík* 

Polévka z pečených rajčat s bazalkou, kostka s dýní 

Špagety po milánsku se sýrem* 

Kuřecí nudličky na paprice, bramborové nočky s petrželkou* 

Bavorské vdolečky s povidly* 

Polévka z řapíkatého celeru, fit bagetka 

Vepřová roláda se suš.rajčaty, bramborová kaše,kompot 

Zapečené těstoviny s uzeninou,kompot 

Kuřecí játra po mexicku, petrželková rýže* 

Polévka cibulová s hermelínem, rohlík 

Hovězí pečeně na žampionech, dušená rýže* 

Vepřová pečeně, dušený špenát, dietní knedlík* 

Salát Coleslaw, domácí houstičky 

Polévka toskánská zeleninová, opečený toust 

Uzené maso, kysané zelí, chlupaté knedlík* 

Kuřecí plátek , bramboro- celerové pyré 

Bulgur s tuňákem a vejci 

Polévka thajská kokosová, kaiserka 

Smažený kuřecí řízek, vařené brambory, mrkvový salát* 

Vepřová přírodní pečeně, myslivecké těstoviny*(žampiony, vejce) 

Salát z řapíkatého celeru"VALDORF"+ pečené kuřecí stehno 



 

Zam3 1 

Zam2 1,3,7 

Zam1 1,9 

Polévka hovězí s domácím strouháním* 1,3,9 

Neděle 15.01.2023 Alergeny 

Oběd pro rodinné příslušníky uchovat při teplotě 4°C, pro konzumaci do 24 hod ohřát nad 70°C. Uvedená jídla je  
možné odebrat v boxu. ZMĚNA JÍDELNÍHO LÍSTKU VYHRAZENA! 

Vepřový lotyšský plátek, dušená rýže* 

Hovězí maso, rajská omáčka, dietní knedlík* 

Kuře pečené na zelenině, vařené brambory 


